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Бурхны Хаант улс бол алт, мөнгө, алмаз,
бадмаараг зэрэг төрөл бүрийн эрдэнийн чулуугаар 
чимсэн ордон биш билээ. Энэ бол цэвэр ариун 
байдал, хайр нинжин сэтгэл, энэрэл нигүүлсэл, 

дотоод амар амгалан байдал юм. 
Бурхны Хаант улс гэдэг нь энэ л юм. 

Хэрэв бид энэхүү Бурхны Хаант улсыг дотооддоо 
агуулж явбал, хаана ч очсон Диваажинд байгаа 

мэт санагдах болно.

--- Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хай ---
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”Гэрэлт, гэрэлт бяцхан îä ìèíü, ÷àìàéã þó þì áîë ãýæ  áè õý÷íýýí èõ 

ãàéõäàã ãýý÷”. ×è ¿äøèéí òýíãýðèéã õàðààä òèéíõ¿¿ сониучирхаж ¿çñýí 

¿¿? Õýí ýíý гайхалтай îääûã á¿òýýñýí þì áîë îî? Îëîí æèëèéí ºìíº íýãýí 

õººðõºí æààõàí îõèí ÿã ë èíãýæ ãàéõàæ áîäëîãîøèðäîã áàéñàí ãýíý. Одод 

түгсэн тэнгэрийн сүр  жавхланг õàðààä, бүтээгчтэй нь óóëçàõ þìñàí ãýæ  

òýð  áÿöõàí îõèí ìàø èõ õ¿ñäýã áàéæýý. Ò¿¿íèé íóóöõàí õ¿ñýë áîëñîí òýð  

ìºðººäëºº áÿöõàí îõèí ìààíü зүрх сэтгэлдээ нандигнасаар  иржээ. Òýãýýä, 

îëîí æèë хаа сайгүй Áóðõàíûã õàéñíû ýöýñò Т¿¿íèé ìºðººäºë áèåëëýý 

îëæýý. Òýð  îääûã á¿òýýã÷òýé óóëçñàí ãýíý!

Òýð  áÿöõàí îõèí ìààíü ç¿¿í ºìíºä Àçèéí Аулак õýìýýõ óëñàä 

ìýíäýëæýý. Òýð  бага балчраасаа îääûã Á¿òýýã÷èä õàíäàí “Íàìàéã Тàíûã 

Íýãýí Аугаа Èõ Áàãøèéí Түүх
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õàðàõûã çºâøººðºº÷” õýìýýí ãóéäàã áàéæýý. Ò¿¿íèé õ¿ñýë íü îëîí  æèëèéí 

òóðø биелэгдэхгүй байсан áîëîâ÷ òýð  õýçýý ÷ шантарч байгаагүй. Òýð  èòãýëýý 

õàäãàëàí çàëáèðñààð  ë áàéæ ãýíý. Òýð  ýöýã ýõòýéãýý õàìò Есүсийн ñ¿ìä 

î÷èæ, ýìýýòýéãýý õàìò Áóääûí ñ¿ìä çàëáèðäàã áàéæýý. Òýð  ìºí õ¿ì¿¿ñò 

ÿàæ Бурхныг олох тухай çààæ  ºãäºã îëîí агуу ном судруудыг óíøñàí 

ãýíý. Òýðýýð, õààÿà ýíýõ¿¿ àðèóí ном судрыг óíøèæ áàéãààä öýýæèíäýý 

òýâðýýä óíòààä ºã÷èõäºã áàéñàí àæýý.

Ýíý áÿöõàí îõèí ìààíü  ó÷èðñàí õ¿í á¿ðтэй нинжин сэтгэлээр  õàíääàã 

áàéñàí ãýíý. ßäóó хүмүүсийг энэрэн хайрлаж áàéñàí ó÷èð  тэр  гэртээ байгаа 

жаахан ч атугай хоол хүнс, мөнгө өгөх арга саам эрэлхийлдэг байсан ажээ. 

Ò¿¿íèé ¿íýíõ¿¿ òóñ÷ ñàéõàí сэтгэл îéð  äîòíû òàíüäàã ìýääýã хүмүүсийн 

зүрх сэтгэлд хайрыг бадраажээ.

Áÿöõàí охиныг ºñ÷ òîì áîëîîä ¿çýñãýëýíò ñàéõàí á¿ñã¿é болоход аав 

íü Т¿¿íèéã Àíãëè улс руу ñóðãàõààð  ÿâóóëæ ãýíý. Õýë ñóðàõ àâüяàñòàé 

ó÷èð  Тýð  áîãèíîõîí õóãàöààíä Àíãëè, Ãåðìàí, Ôðàíö õýëí¿¿äèéã ñóðàâ. 

Òýð  ядарсан õ¿ì¿¿ñò чадлаараа тусалсаар  ë áàéëàà. Òýð  áàñ õýçýý ÷, нэг 

ч õîðîì ººðèéí õ¿ñýë ìºðººäëºº ìàðòñàíã¿é. 

Õýñýã õóãàöààíû äàðàà Тýð  íýãýí Ãåðìàí ýì÷òýé ãýðëýñýí àæýý. 

Íºõºð  íü ìàø зөөлөн сэтгэлтэй õ¿í áàéñàí áºãººä òýä õàìòäàà õî¸ð  

жил аз жаргалтай амьдарчээ. Òýãýõäýý Т¿¿íèé ººðèéíõºº төлөө төдийгүй 

золгүй нэгэнд үнэнхүү ач тустай болохын төлөө Áóðõíûã õàéæ îëîõ ãýñýí 

õ¿ñýë Түүний зүрхэнд оргилсоор  áàéв. Òèéìýýñ, íýãýí ºäºð  íºõðèéíõºº 

зөвшөөрлөөр  Тýðээр  ãàíöààðàà Áóðõíûã õàéõààð  ÿâæýý.

Аяллынхаа дараагийн хэсэгт Энэтхэгийг оролцуулан алс холын нутгийг 

Тэрээр  зорьсон байна. Òýð  òýãæ  ÿâñààð  àëñ õîëûí, öàñ ìºñºíä äàðàãäñàí 

Ãèìàëàéí Óóëàíä өөрийг нь Арьяабалын áÿñàëãàëûí àðãа 

хэмээх эртний сүнслэг дадалтай нэвтрэлцүүлж өгөх íýãýí 

Ãýãýýðñýí Áàãøèéã олжээ. 

Òýð  Арьяабалын Аргыг хүлээн авч диваажны 

Гýðýë, Аÿëãóóã àæèãëàí áÿñàëãàæ, Áóðõàíòàé 

í¿¿ð  òóëæ ,ººðºº Áóðõàíòàé íýãýí öîãö áîëæ 

ãýíý. Ýíýõ¿¿ ãýãýýðñýí áàéäàëä ò¿¿íèé дотоод 

сүнс зөвхөн îääîä õ¿ðээд зогсолгүй, òýð  îääîîñ 

÷ õîëîî äàâàí ãàð÷ ÷àäæýý. 
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Бяцхан илгээмж:

Сүнслэг их багш, уран бүтээлч, загвар  зохион бүтээгч 
Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хай дотоодын гоо сайхныг  
илэрхийлсэн бүхий л зүйлд дуртай байдаг юм. Тиймээс ч 
Тэр  Вьетнамыг “Ау Лак”, Тайваныг “Формоса” хэмээн 
нэрлэдэг. Ау Лак гэдэг нь эртний Вьетнамын нэр  бөгөөд 
“аз жаргал” гэсэн утгатай. Формоса хэмээх “үзэсгэлэнтэй” 
гэдэг үг нь Тайван арлын байгаль болоод ард түмнийх нь 
гоо үзэмжийг илүү бүрэн дүүрэн илэрхийлсэн. Эдгээр  
нэрсийг ашиглах нь тухайн нутаг орон, ард түмэнд нь аз 
жаргал, сүнслэг дэвшил авчирна гэж  Их Багш үздэг юм.

Ò¿¿íèéг Бурхан ìàø ºíäºð  түвшний Диваажинд àâàà÷жээ. Тэгээд Òýð  

ººðºº Агуу Их Бàãø áîëæýý.

Òýð  Ãèìàëàéä íýëýýä олон сар  болсны äàðàà óóëíààñ áóóõàä áýëýí 

áîëæ ãýíý. Удаж төдөлгүй Тýð  Õÿòàäàä îéð  îðøèõ ¿çýãñýëýíò Ôîðìîñа 

àðàë дээр  èðñýí áà бага багаар  энэхүү гайхалтай Арьяабалын àðãûã áóñàäòàé 

õóâààëöàæ ýõýëæýý. Òýð  ¿åýñ ýõëýí хүмүүст энэ аргаар  Áóðõàíòàé äàõèí 

холбогдоход туслахаар  дэлхий даяар  аялжýý. Олон хүн ãýãýýðýëä õ¿ðñýí 

áà òýäíèé ñ¿íñ ÷ áàñ îääîä, äèâààæèíãóóäàä ìºí òýðíýýñ ÷ чанагш гарсан 

áàéíà.

Òýðээр  îäîî Òºãñ Ãýãýýðñýí Èõ Áàãø ×èí Õàé õýìýýí îëîíä àëäàðøñàí 

þì. Гэвч Төгс Гэгээрсэн Их Багш ×èí Õàé áèäíèéã á¿ãäýýðýý Áóðõíû ¿ð  

ñàä ó÷раас á¿ãä èõ áàãø íàð  ãýäýã. Õýðýâ áèä àðãàà мэддэг бол Áóðõíûã 

õ¿ññýí öàãòàà õàðæ, Түүнтэй ярилцаж áîëîõ þì.

Их Багш ×èí Õàé Арьяабалын àðãûã çààãààä çîãñîõã¿é áàñ çóðàã çóðæ, 

äóó çîõèîæ, хөгжмийн зэмсэг òîãëîæ ìºí ãî¸ìñîã õóâöàñíû áîëîí үнэт 

эдлэлийн çàãâàð  çîõèîäîã. Òýðээр  ìºí үлгэр  их сайхан ярьдаг áºãººä 

онигоо ÿðèõ ìàø äóðòàé. Тэр  õ¿ì¿¿ñèéí äóíä үргэлж èõ èíýýäýì íàðãèàí 

áîëж байдаã.

Òýð  áàãà áàéõäàà хүмүүсийг халамжилдаг áàéñàí øèãýý îäîî ч 

òóñàëñààð  áàéãàà áºãººä õ¿¿õä¿¿äýä ìàø èõ õàéðòàé. Òýð  õýëýõäýý õ¿¿õä¿¿ä 

Áóðõàíòàé òîì õ¿ì¿¿ñýýñ èë¿¿ îéð  áàéäàã ãýжээ. Бурхныг харахын тулд 

бид бүгд õ¿¿õýä øèã болох хэрэгтэй ãýäãèéã Тэр  ñàíóóëäàã þì.

Òà á¿õýí íýãýí áÿöõàí îõèíû Áóðõíûã õàðàõ õ¿ñýë áèåëñíèéã  мэдлээ. 

Төгс Гэгээрсэн Их Багш ×èí Õàé ÷àäñàí þì чинь, áèä ч áàñ ÷àäíà. ×амд 

Түүнийх шиг õ¿ñýë ìºðººäºë бий юу?
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Бид энэхүү хүүхдийн зүрх сэтгэлээ хадгалбал, хичнээн хөгширлөө 
ч Бурхны хүүхдүүд хэвээр байх болно. Бид там руу явахгүй, эсвэл 
ямар нэг таагүй нөхцөл байдалтай тулгарахгүй бөгөөд бидний 
амьдрал маш урсам зөөлөн байх болно. Ядаж л зүрх сэтгэл 
маань үүрд аз жаргалтай байх болно. Бид нээлттэй байж, 
асуудлууд, саад бэрхшээлүүдэд тэгтлээ хямарч, бухимдахгүй. Бид 
сэтгэл амар байж, бодол санаандаа ямар ч хүлээс дарамтгүй 
байх болно. Хүүхдийн зүрх сэтгэл гэдэг бол энэ. Нас бие гүйцсэний 
дараа эргээд хүүхэд болох боломжгүй гэдэг худлаа юм.

--- Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хай ---
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Бусдыг ойлгож, хайр, нинжин сэтгэл, тэсвэр тэвчээрээр 
хандах бүрдээ бид Диваажинг бүтээж байдаг.

--- Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хай ---
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Энэхүү зурагт үлгэр  нь бүх насныханд зориулагдсан бөгөөд энэ нь 
Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн ярьсан хорин сэтгэл хөдлөм онцгой 
үлгэрээс бүрдсэн юм. Амьд, хөгжилтэй шог зураг болон бичвэрээр  
илэрхийлэгдсэн эдгээр  үлгэр  бүр  нь уншигчид хүрч, зүрх сэтгэлийг 
нь аз жаргалаар  бялхаам арвин сургамжтай гүн гүнзгий утга агуулгаар  
дүүрэн билээ.

	 Сонирхолтой, хөөр  баяслаар  дүүрэн сургаалт үлгэрүүд нь 
багачуудыг бодох, ухаарах болон төсөөлөх ур  чадвараа хөгжүүлэх 
урам хайрлах болно. Эдгээр  шог зурган өгүүллэгүүд нь дээд үнэнийг 
ойлгоход хялбар  аргаар  хүргэж байгаа учраас хүүхдүүдэд Үнэнийг баяр  
хөөртэй, тайван байдлаар  олж мэдэн, шингээж авах боломж олгож буй 
юм. Бидний өнөөгийн төвөгтэй, ээдрээтэй мэдээлэлтэй орчинд энэхүү 
нандин цуглуулга нь хүүхдүүдийн тань бодол болоод сэтгэлийг Төгс 
Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн хошигнол, билиг ухаанаар  тэтгэх болно.

Өмнөх үг
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Бурхан бол хаа сайгүй тархсан хайр юм. Тиймээс
аливаа бүхнийг хайраар хийх бүрд Бурхан бидэнд 

туслах болно.

--- Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хай ---
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Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн айлдсан билиг ухааны зурагт үлгэрүүд

Ýðòýý óðüäûí öàãò íýãýí ÿäóó àéëûí õî¸ð 
õ¿¿ãèéí òîì íü åðòºíöèéí àñóóäëóóäàä èõ çàëü 
ìýõòýé õàðèí áàãà õ¿¿ íü èõ ýíãèéí äàðóó, åð 
íü æààõàí ìóëãóó ÷ þì øèã ìºðòëºº èõ ариун 
ñýòãýëòýé, Бурханд бат итгэлтэй нэгэн áàéæýý. 

Õýñýã õóãàöààíû äàðàà òýäíèé 
ýöýã, ýõ хоёр íü òààëàë òºãñ÷, 

òàðèàëàíãèéí òàëáàé áîëîí õýñýã 
ºì÷ õºðºíãº ¿ëäýýæýý.

“Áè á¿õ ºì÷ õºðºíãºº õàðèóöúÿ. Óãààñ ÷è эхнэр
õ¿¿õýäã¿é, ºì÷ õºðºíãº õàðèóöàæ ÷àäàõã¿é 
учраас ÷àìä çºâõºí ãàíöõàí øèðõýã одон

æèìñíèé ìîäûã өгье, çà þó?”

Òýãüå, òîì 
àõ аа.

Ä¿¿ íü ºäºð áîëãîí 
õè÷ýýíã¿éëýí àæèëëàæ ãýíý.
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Òýãýýä, одон æèìсийг боловсрохоор, 
ò¿¿æ авч çàðààä ìºíãº îëæэý. 

Ìîä нь òîì áàéñàí ó÷ðаас ìàø àðâèí 
æèìñ өгчээ.

Çàðàãäààä ¿ëäñýí 
æèìñýýðýý òýð îäîí 

æèìñíèé ø¿¿ñ хийж, мөн 
заримыг нь даршлав.

Íýã ºäºð, òýð æèìñýý 
äàðшлаõад хэрэгтэй 

зарим нэг хүнсээ 
àâàõààð ÿâæэý.

Íýã õýðýý модон дээрхи
æèìñíèé òýí õàãàñûã íü 
èä÷èõñýí áàéâ.

“×è ÿàãààä 
ìèíèé одон æèìñèéã 

èäñýí þì áý?”

“Áè өлсөөд 
байсан юмаа.”

Ò¿¿íèé îëñîí ìºíãº 
íü амин зуулганд
нь õ¿ðýëöýæ, тэр 
аливаад амархан 
    сэтгэл ханамжтай 
             болдог байв. Ãýðòýý 

буцаад
иртэл...

Àõ ä¿¿ õî¸ð áà оäîí жèìñíèé ìîä
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“Áè ÷àìòàé õóâààëöàõã¿é 
ãýñýíäýý áèø л дээ. Ýíý 
ìîä бол íàäàä áайгаа 
öîðûí ãàíö õºðºíãº. 

“Îéëãîëîî, ÷è их ñàéí õ¿í 
þì. Áè èäñýí одон æèìñýý 

÷àìä àëòààð ýðã¿¿ëæ 
òºëüå.”

“×è өргөн нь ийм, урт нь 
тийм хэмжээтэй нэг óóò 
бэлдээд ìàðãààø ºãëºº 
ãóðâàí öàãò энд õ¿ðýýä 

èðýýðýé.”

Ä¿¿ íü хэрээний тусгайлан заасны дагуу хэмжээ 
дамжааг нь тааруулсан уут хийж, дараа өдрийн 
өглөөний яг 3:00-д товлосон газраа ирэв.

Хөөх..

Ãýíýò, õýðýý ìàø òîì áîëîîä 
õóâèð÷èõàæ ãýíý. 

Òýä õýñýã \хугацаанд\ íèññýíèé äàðààãààð 
бүх юмс нь ¿íýò эрдэнэсээр хийгдсэн 
óóëàíä î÷жээ.

“×è àÿëëûí òóðøèä í¿äýý 
íýýæ, ÿðüæ áîëîõã¿é шүү.”

Бүх æèìñèéã íü èä÷èõñýí 
áîëîõîîð, áè îäîî ºíãºð÷ýý. 

Áè тэнэг ó÷ðаас ººð þó 
÷ õèéæ ÷àäàõã¿é, ýíý 

ìîäíû жимсгүйгээр áè 
¿õíý ø¿¿ äýý.”

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн айлдсан билиг ухааны зурагт үлгэрүүд
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Õýðýý ò¿¿íä àâàõûã õ¿ññýí á¿õ ýðäýíýñýý 
óóòàíäàà õèéãýýðýé ãýæ õýëýâ.

Òýãýýä óóò ä¿¿ðñíèé äàðàà 
õýðýý ò¿¿íèéã ãýðò íü хүргэв.

¯¿íèé äàðàà áàãà ä¿¿ íü 
ìàø áàÿí áîëæ, øèíýõýí 
áàéøèí áàðèí ¿çýñãýëýíò 
эхнэртэй áîëæýý.

Ò¿¿íèéг гэнэт баян 
болсныг нь ñîíñîîä 
àõ íü уулзахаар 
ирж гэнээ.

Òýð àõäàà 
áîëñîí á¿õ 
явдлаа ÿðüæ 
ºãºâ.

Àõ ä¿¿ õî¸ð áà оäîí жèìñíèé ìîä
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“Èéì èõ áóÿí õèøèã ìèíèé ÷àìä ºãñºí îäîí 
æèìñíèé ìîäíîîñ ¿¿äýëòýé. Òèéìýýñ, îäîî áè 
ìîäûã àð÷èëúÿ, õàðèí ÷è ìèíèé байранд оч.

“Òýãüå, òîì 
àõ аа.”

ªäºð á¿ð, òîì àõ íü ìîäíû 
сүүдэр дор дүүжин орон 

дээр тухлан хэвтэж хэрээ 
èðýõèéã õ¿ëýýíý.

Тэр зөвхөн алт эрдэнэсийг л мөрөөдөж 
байв. Íýã ºäºð, энэ нь үнэхээр биелэлээ 
олж гэнэ...

Íýã õýðýý одон æèìñèéã èäýõýýð 
èðæýý. Òîì àõ íü áàãà ä¿¿ãýý äóóðàéí 
өрөвдөлтэй дүр эсгэжээ. 
Õýðýý áàñ ò¿¿íä 
маргааш àëò 
\авахуулахаар хүргэж\ 
ºãье гэж амлажээ.

Òýð õýðýýòýé óóëçàõ öàãààñàà 
õàìààã¿é ò¿ð¿¿íä èðýýä, 
аварга òîì ууттай õ¿ëýýæ байв.

“×è àÿëëûí 
òóðøèä í¿äýý 

íýýæ, ÿðüæ 
áîëîõã¿é ø¿¿.”

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн айлдсан билиг ухааны зурагт үлгэрүүд
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“Áè ýõëýýä æààõàí àìàð÷ áàéÿ, 
÷è уутаа äóðòàé ýðäýíýñýýðýý 

ä¿¿ðãýэрэй.”

Õýðýý дугхийгээд ñýðýõýä íºãºº 
òîì àõ íü óóòàà ä¿¿ðãýñýэр л  
áàéëàà.

“Түргэлээрэй. 
Цаг дуусах нь. Одоо 
явахгүй бол хэзээ ч 

ãýðòýý õàðüæ чадахгүй 
ø¿¿.”

èõ õ¿íä þìàà, ÷è 
æààõíûã хасах 

хэрэгтэй, үгүй бол би 
нисч чадахгүй нь.”

Àõ íü нэлээд дурамжхан байдалтай багаханыг õàÿâ.

Àõ ä¿¿ õî¸ð áà оäîí жèìñíèé ìîä

“Ýíý 
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Äàëàé äýýã¿¿ð íèñýõýä íü òýäíèéã ìàø õ¿÷òýé øóóðãà äàéðàâ.

Õýðýý õàìàã чадлаараа òýíöâýðýý îëîõ 
ãýæ õè÷ýýñýí áîëîâ÷ ñàëõè их хүчтэй 
áàéëàà.

“Õ¿¿å, ÷è èíãýýä 
ãóéâæ ñàâ÷ààä áàéõ 
þì áîë áè óíàõ íü.”

Øóíàëòàéãààð òýð õýòýðõèé èõ 
ýðäýíýñ àâ÷ýý, òýãýýä ò¿¿íèéã 

í¿äýý íýýí ийнхүү ÿðèõàä, ид 
шид õ¿÷èíã¿é áîëæ тэрээр 

эðäýíýñийн хàìò äàëàé руу 
óíàæээ. 

Õýðýâ õ¿í õýòýðõèé 
øóíàõàé áàéâàë, 

çàðèìäàà þó ÷ ¿ã¿é 
õîöîðдог. 

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн айлдсан билиг ухааны зурагт үлгэрүүд
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Азàðãàí òàõèàí çîäîîíä ìàø èõ 
äóðòàé Хятадын нэгэн хаан áàéæýý.

Òýð íýãýí ÷àäâàðòàé ñóðãàã÷èéã õàìãèéí ñàéí 
¿¿ëäðèéí àçàðãàí òàõèàã ирээдүйн аварга болгон 
дасгалжуулхаар òîìèëîâ.

Á¿òýí ñàðûí 
õóãàöàà ºíãºðñíèé 
äàðàà õààí àçàðãàí 
òàõèàãàà çîäîëäîõîä 
áýëýí áîëñîí ¿ã¿éã 
ìýäýõèéã õ¿ñжээ.

“¯ã¿é, àðàé ë  áîëîîã¿é áàéíà. 
Òýð ÿìàð íýãýí ººð àçàðãàí òàõèàã 

õàðààä ë, á¿ð ìàø хол áàéñàí ÷ 
õàìààã¿é èõ õººð÷ ººðèéãºº ãàéõóóëж 
эхэлдэг. Òýð áýëýí áîëîõîä бүр яагаа 

ч үгүй áàéíà.”

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн айлдсан билиг ухааны зурагт үлгэрүүд
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“Îäîî òýð áýëýí 
áîëëîî.”

Яагаад тэр билээ? 
Бэлэн болсныг 

нь чи яаж мэдэж 
байгаа юм?

“Ó÷èð íü òýð îäîî çîäîîí÷ 
àçàðãàí òàõиа øèã õàðàãääàãã¿é, 

гэвч бусад á¿õ àçàðãàí 
òàõèàíóóä ò¿¿íýýñ àéдаг! 

Òýð îäîî ìàø õ¿÷òýé áîëсон.”

Á¿õ õ¿÷ бүрдсэний дараа 
энэ нь мэдэгддэггүй. 

Тийм болсныг нь мэдэх 
боломжгүй. Òèéì ó÷ðààñ 

îëîí ñóäàðò: “Тºãñ 
ãýãýýðýëä õ¿ðсэн хүн маш 

ýíãèéí байдаг. Ýíãèéí 
ñýòãýë áîë ãýãýýðñýí 

ñýòãýë.” гэж бичсэн 
байдаг.

Íýëýýä îëîí ñàð ºíãºðñíèé 
äàðàà õààн залхаж, õýíä 
÷ õýðýãã¿é òýð àçàðãàí 
òàõèàíû òóõàé ìàðòсан 
байв. Гэтэл íýã ºäºð, òàõèà 
ñóðãàã÷ õààíä áàðààëõàí.

Äàõèí á¿òýí ñàð 
ºíãºðñíèé äàðàà
õààí: “Îäîî òýð 
áýëýí áîëîâ óó?”

“Àðàé áîëîîã¿é, гэвч 
дээрдэж áàéíà” гэж тахиа 
сургагч хариулжээ.

Çîäîîí÷ àçаðãàíы òàõèàí ¿ëãýð
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Íýãýí õààí, èòãýëт çºâëºõийнхөө 
хамт эгэл жирийн ард болж ç¿ñээ 
õóâèрãàí аж байдлыг илүү сайн 
ойлгохын тулд ард иргэдийнхээ 

дунд орохоор гарч явжээ.

“Ìèíèé áèå 
ºëñºæ áàéíà. 
×àìààñ èäýõ 

þì îëæ èðýõèéã 
õ¿ñüå.”

“Çà, Хààíòàí 
ìèíü.”

Зөвлөх ìàíãî 
æèìñ ò¿¿æ 

õààíä өргөн 
барьжээ.

Õààí õóòãà àâàí 
ìàíãîã àðèëãàæ 
ýõëýâ.

“ßàíàà 
íàäààñ öóñ 
ãàð÷ áàéíà.”

Бурхан үргэлж бүхнийг хамгийн сайнаар зохицуулдаг

Ñàíààíäã¿éãýýð òýð õóðóóãàà ç¿ñ÷èõýæ ãýíý. 
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“Õààíòàí ìèíü, Бурхан 
үргэлж бүхнийг хамгийн 
сайнаар зохицуулдаг.”

“Би öóñ àëäàæ ¿õýõ 
ãýæ áàéõàä, чи Áóðõàí 

хамгийн ñàéíààð 
çîõèöóóëäàã 
ãýíý ø¿¿.”

“Åð íü ÷èíèé ýíý 
ýëäýâ онолоос áè 
çàëõàæ ã¿éöëýý. 

Ахиж тэвчихгүй нь! 
×è ýíäýýñ õóðäàí ÿâ” 

Тэр зөвлөхийнхөө 
араас чулуу шидэн 

хөөж явуулав. 

Хаан зүссэн õóðóóãàà 
даавууны өөдсөөр
áîîæ, ººðèéãºº ºðºâäºí 
уйлж суув.

Ãýíýò, õî¸ð булиа çàëóó 
хажууд нь ãàð÷ èðýâ.

“Õà, õà.”

“ªíººäºð áèä ñàéí 
õ¿íèéã Êàëè ýõэä 

òàõèë áîëãîí ºðãºõ 
áîëíî.”

*Энэтхэгт зарим хүмүүс Кали хэмээх ариун дарь эхийг шүтдэг. Домогт өгүүлснээр бол Кали нь сөрөг муу, 
сүйрлийн дарь эх аж. Эрт дээр үед түүнээс маш ихээр айдаг мухар сүсэгтэй хүмүүс байсан ба тэд түүнд 
амьд өргөл өргөх ёстой гэж боддог байжээ.

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн айлдсан билиг ухааны зурагт үлгэрүүд
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“Үгүй! Үгүй! Òà 
íàð òýãæ îãòõîí ч 

áîëîõã¿é. Áè òàíàé 
õºðø óëñûí õààí 
áàéíà ø¿¿ äýý”.

Ааа...

Тэргүүн тахилч õààíû 
ç¿ññýí ãàðûã õàð÷èõàæ 
ãýíý.

“Áîëîõã¿é. Ò¿¿íèé áèå íü 
òºãñ áèø þì áàéíà. Áèä 

Õààí ìàø èõ áàÿðëàí 
õóðäõàí çóãòàав. Ха!

“Òýãâýë ýíý òóñãàé 
áýëýã Êàëè ýõэä á¿ð ч 
èõ òààëàãäàíà äàà.”

Òýä õààíûã цэцэг, жимс зассан 
тахилын ширээнд óÿàä, ºðãºë 
áîëãîí øàòààõàä áýëäýæ 
áàéëàà.

Бурхан үргэлж бүхнийг хамгийн сайнаар зохицуулдаг

ò¿¿íèéã дарь эхдээ òàõèë áîëãîí 
өргөж áîëîõã¿é! 

Òà íàð ò¿¿íèéã ÿâóóëàí 
ººð õ¿í îëæ èð.”
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Òýð ººðèéí çºâëºõийн 
õýëñýí ¿ãèéã ñàíàâ.
“Áóðõàí бидэнд 
үргэлж бүхнийг 
   õàìãèéí ñàéíààð 
        íü çîõèöóóëдаг.”

Òýð загнаж, 
çîäîæ áàéãààä 
õººãººä ÿâóóëñàí 
зөвлөхдөө харгис 
õàíäñàíààñàà è÷èí, 
èõ õàðàìñæýý.

Òýð áóöààä îéí 
шугуй руу îðîí, 
ò¿¿íèéã õàéæ, 
íýðèéã íü îëîí 
äàõèí äóóäàæ ãýíý.

“Намайг үнэхээр 
уучлаарай. ×èíèé õýëñýí 

Òýãæ õàéí ÿâñààð, çºâëºõөө îëæýý.

Õýðâээ áèä Áóðõàíä 
èòãýäýã áîë, ямар ч 
нөхцөлд гомдоллох 

учиргүй юм.

“Òèéìýý òèéì, Áóðõаí бүхнийг үргэлж 
хамгийн сайнаар нь зохицуулдаг. Хэрэв 

та íàìàéã õººí ÿâóóëààã¿é áîë, би òàíòàé 
õàìò хүлэгдэх áàéñàí. Òýä òàíы áèå òºãñ 

áèш гэдгийг ìýäýýä íàìàéã îðîíä íü 
òàõèë áîëãîí ºðãºõ áàéñàí, òýãсэн бол 

áè îäîî ¿õ÷èõñýí байх áàéñàí 
ø¿¿ äýý.”

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн айлдсан билиг ухааны зурагт үлгэрүүд

¿ãñ öºì ¿íýí áàéæýý. Áóðõàн 
үнэхээр хамгийн сайнаар 

зохицуулдаг юм байна. Õýðýâ 
áè шархдаагүй áàéñàí 

áîë îäîî ¿õ÷èõñýí 
áàéõ áàéëàà.”
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Эрт урьдын цагт, ÿäóó ç¿ä¿¿ õ¿мүүст бараг л ºãëºã 
ºãдөггүй, ººðèéí õ¿íäòýé  áàéð ñóóðèíäаа æàðãàë 
эдлэхээ ë áîääîã ìàø õºðºíãºòýé íýãýí õààí áàéæýý.

Íýã ºäºð 
òýð íàñ 
бараад 
õîðâîîã 
îðõèæ ãýíý.

Òýð ìàø ¿çýñãýëýíò àëòàí îðäîíä èðæýý.

Тэр өлсөж байсан ч, идэх юм 
юу ч байсангүй. “Ýíý ÷èíü ¸ñòîé 

óòãàã¿é þì áàéíà. 
ßàãààä ìèíèé ãýðò 

èäýæ óóõ þì 
áàéäàãã¿é áèëýý?”

Òýð òýíãýðèéí ýë÷èä 
ãîìäîë ìýä¿¿ëæ ãýíý:

Хааны ºëñºæ цангах 
нь òýñэхийн аргагүй 
болов.

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн айлдсан билиг ухааны зурагт үлгэрүүд
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áàéõäàà, õ¿ì¿¿ñò ÿìàð 
íýãýí þì ºã÷ áàéñàí óó? 

×è ºëáºð÷ ¿õýõ ãýæ áàéãàà 
гуйлагчдад õîîë ºã÷ áàéñàí 

ãýæ ¿¿?”

õ¿ì¿¿ñò õîîë ºã÷ 
áàéãààã¿é áîëîõîîð, 
одоо ÷àìä õýí ÷ õîîë 
ºãºõã¿é. Þó òàðèíà, 
òүүнийгээ хураана.”

“Ай халаг! 
Òýãâýë, îäîî 

ÿàäàã áèëýý?”

“×àìä çºâõºí äàõèí 
õ¿í áîëîõîî õ¿ëýýõ 
ë ñîíãîëò áàéíà. Òýð 
¿åä ÷è íààøàà  áóöàæ 
èðýõäýý èäýõ õîîëòîé 
байхын òóëä, ºãëºã 
áóÿí ñàéí ¿éëäýõ 
õýðýãòýé.”

Õààí áóöàæ äýëõèéä èðýýä á¿õ ýä õºðºíãºº áóñäàä ºã÷ýý, õ¿ì¿¿ñ 
þó ë àâúÿ ãýíý òýðíèéã íü ºã÷ýý. Çºâõºí òýãæ áàéæ ë òýð äàðàà íü 

äèâààæèíä øàãíàëàà хүртэж чадахнээ!

Ертөнцийн бүхий л эд 
баялагаа тарааж өгөх нь ач 

холбогдол багатай адислалт 
шагнал хүртэх ба, энэ нь 
хэдийгээр Бурхантай нэг 

болох агуу шагналтай 
харьцуулшгүй ч гэлээ 

бид бусдыг аз жаргалтай 
болгохгүйгээр өөрдсөө 

хэзээ ч аз жаргалтай болж 
чадахгүй.   

Òýíãýðèéí ýë÷ ò¿¿íèéã 
ºðºâäºí, åðººñ òèéì 
àéõòàð ìóó ç¿éë 
õèéãýýã¿éã íü áîäîæ ¿çýí 
буцахыг нь çºâøººð÷ýý.

“Танаас ãóéæ áàéíà. Та íàìàéã 
áîãèíîõîí õóãàöààíä õ¿íèé 

åðòºíöºä î÷èõûã çºâøººðºº÷. 
Áè тэнд байх хугацаандаа 

ººðèéí á¿õ ýä õºðºíãèéã áóñäàä 
ºãüå. Ýñ òýãâýýñ, áè ýíä ºëáөрч, 

мөн үүний төлөө юу ч хийж 
÷àäàõã¿é юм áàéíà.”

“Áè ÿàõààðàà 
òýäýíä õîîë ºãºõ 

¸ñòîé þì? Òýä 
÷èíü ººðñäèéí 
¿éëèéí ¿ðýýð 

гуйлгачин 
áîëñîí ш¿¿ дээ?”

Áóñäûã õàéðëàõ íü ººðñäèéãºº õàéðëàж буй юм 

“×è àìüä “×è õýçýý ÷ 
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ЯЛГАВАРЛАХГҮЙ 
ХАЙРЛА
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Õàæóó àéëûí áÿñàëãàã÷даа илүү ºãºõ òóсàì ò¿¿íèé ýðõýëäýã 
àæèë áîëîí ãýð á¿ë íü óëàì ñàéæèðñààð ë áàéëàà.

Õýñýã õóãàöààíû äàðàà.

Òýãýýä òýð ìàø их нандин бэлэг áýëäýæ, 
õºðøèéíхөө Áàãøèéã îëîõîîð ÿâæýý. 
Ò¿¿íýýñ õîéø òýð çºâõºí Áàãøèä нь л ºãëºã 
ºã÷, хөршдөө þó ÷ ºãºõºº áîëüæýý.

Òýð çàðèìдаа ººðèéí 
íýãýí нэн ÿäóó 
õºðø áîëîõ ¯íýíèéã 
áÿñàëãàã÷èä маш 
æààõàí õîîë õ¿íñ, мөнгө 
ºãäºã áàéв.

“Àé, ýíý õ¿íä áè þì ºãºõ 
òóñàì àæèë ìèíü бүтэмжтэй 

áàéíà. Ингэхэд Бàãø íü 
ò¿¿íýýñ ñàÿ äàõèí чадалтай 

ãýæ ñîíññîí юм байна.”

Худалдаа наймаа íü уналтанд 
орсон íýãýí ýð áàéæýý.

Ялгаварлахгүй хайрла
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Òýãòýë õýñýã õóãàöààíû äàðàà, ò¿¿íèé àæèë 
õýðýã òîãòâîðã¿é, ºäºð ирэх тусам дордсоор л 
áàéëàà. Òýð бараг ÿìàð ÷ ìºíãº çîîñã¿é болж, 
èäýõ хоолгүй болов.

Иийй...

Òýð ìàø èõ ãàéõøèð÷, áÿñàëãàã÷ 
хөрштэйгөө ярилцахаар явав.

“Áè òàíû Áàãøèéã òàíààñ агуу, илүү 
үнэ хүндтэй õýìýýí áîäîí ºãëºã 

ºãөхөөр очсон. Гэтэл т¿¿íýýñ õîéø 
ìèíèé àæèë õýðýã маш хóðäàöòàé 
óíàëòàíä îðîí áè өлбөрч үхэхэд 

хүрлээ. Ямар учраас ийм 
юм болов? “

Õ¿ì¿¿ñèéã õàéðëàõäàà õîîðîíä íü 
ÿëãàëã¿é ºâ òýãø õàéðëàõ õýðýãòýé. 
Тэднийг чадлынхаа хэрээр хайрла. 
Тэдэнд бидний хэрэгцээ гарах бүрд, 
тэд биднийг өмнө нь бүр хохироож 
байсан ч хамаагүй нэн даруй 
туслах хэрэгтэй.

“Ãýòýë, та íàìàéã áîëîí ìèíèé Áàãøèéã 
ялгаварлаж, Багшийг маань хамгийн дээд, таны 
өргөлийг хүлээн авах эрхтэй хамгийн ариун хүн 
гэж бодоод түүнийг сонгоход, Бурхан ч мөн тийм 
зүйл хийсэн. Та ялгаварласан учраас Бурхан ч 

мөн адил ялгаварласан юм.

“Та íàäàä ºãëºã ºãºõäºº сайхан 
сэтгэлээр, хариу юу ч нэхэлгүйгээр ºã÷ 
байсан.Òèéì ó÷èð, Áóðõàí ÷ áàñ тантай 

адил хэнд өгөхөө ÿëãàæ ñаëãаëã¿é 
÷ºëººòýéãººð ºã÷ áàéæýý.”

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн айлдсан билиг ухааны зурагт үлгэрүүд
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Бусад хүмүүсийг хайрласан хүний зүрх сэтгэлд 
Бурхан байдаг. Бурхны хүүхдүүдэд үйлчилнэ гэдэг нь 

Бурханд үйлчилж буй хэрэг юм.

--- Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хай ---
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Ýíýòõýãò, ìàø ñàéí íýãýí 
õààí áàéæýý. Òýð àðä 
èðãýääýý ìàø ºãººìºð 
ñàéõíààð õàíääàã áàéâ.

Õ¿í á¿ð ë èðæ ººð ººðòºº òààëàãäñàí þìûã àâöãààâ.

Íýã ºäºð òýð ººðèéí бүхий ë ýä хөрөнгөө àðä èðãýääýý ºãºõººð áýëäýí òàâüæ ãýíý.

Æèíõýíý эрдэнэ
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Òýíä èðñýí íýãýí 
охин õààíû ñóóæ 
áóé газарт î÷èí 
ò¿¿íä õàíäàí 
õýëñýí íü:

“Òàíûã ч бас àâ÷ áîëîõ óó?”

“Үгүй, çºâõºí 
òà ë íàäàä 
òààëàãäàæ 

áàéíà.”

“ßàãààä? Ìèíèé ãàäàãø ãàðãàí 
òàâüñàí ç¿éëñийн аль нь ч 
÷àìä òààëàãäàõã¿é áàéíà 

ãýæ ¿¿?”

Á¿ñã¿é юу ÷ õ¿ñэýгүй 
ч õààíòàé ãýðëýñíèé 

äàðàà ард иргэд, тэр бүх 
эд баялаг, á¿õ харьяат 

албатууд ò¿¿íèéõ 
áîëсон. Бурхны Хаант 
улсыг эхлээд эрж хай, 

тэгвэл  бусад бүх зүйлс 
танд ирэх болно.

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн айлдсан билиг ухааны зурагт үлгэрүүд
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Òýð õî¸ð тайганы 
ÿðèàã ñàíààíäã¿é 
ñîíñ÷èõæýý.

ã¿íæýý ãàíãà ìºðíèé ýðýãò 
áàéäàã áÿñàëãàã÷äûí 

Тэр Ãàíãà ìºðíèé ýðэãт áÿñàëãàæ áóé 
ëàì íàðûí äóíä îðîí суув. 

Íýãýí ºäºð íýã õóëãàé÷ îðäíîîñ õóëãàé 
õèéæ áàéâ ãýíý.

“Ñàéõàí ñàíàà áàéíà. 
Бÿñàëãàã÷èä áîë ýíý 

äýëõèéí õàìãèéí ариун, 
õàìãèéí эрхэм õ¿ì¿¿ñ.”

“Õөөх, ÿìàð 
ñàйõàí юм бэ.” 
õýìýýí õóëãàé÷ 

áîäîâ.

Хулгайч нэн 
äàðóé õóëãàé 

õèéõýý 
áîëüæ, ëàì 

áîëîõîîð 
шулуудан 

ÿâàâ.

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн айлдсан билиг ухааны зурагт үлгэрүүд

“Ìàíàé õààí 

íýãýíòýé íü гэрлүүлэх 
хүсэлтэй ãýíý. ×è 

¿¿íèé òàëààð ÿìàð 
áîäîëòîé áàéíà?”
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Òýäãýýð ëàì íàð ñàéí áÿñàëãàã÷èä 
áàéñàí ó÷èð, ã¿íæèéã îãò 
ñîíèðõîõã¿é 
áàéâ ãýíý. 

Үгүй

“Áè ýíä áàéíà. 
Íààøàà õóðäàí 
èð. Áè ã¿íæòýé 

ñóóìààð áàéíà!” 

“Áèä арай л гэж 
нэг зөвшөөрсөн 
õ¿íèéã îëëîî.”

Òýä ìàø áàÿðòàéãààð 
õààíä мэдүүлэв:

Õýäýí ºäðèéí äàðàà, õààí õýäýí тайганыг 
Ãàíãà ìºðíèé ç¿ã ã¿íæòýé ãýðëýõ õ¿ñýëòýé 
ëàìûã îëóóëõààð ÿâóóëæýý.

Òýãýýä тайган нар àøã¿é íýã þì 
ºíºº õóëãàé÷ààñ èðýí àñóóõàä 
òýð äóóãàðñàíã¿é, ýíý íü òýð 
çºâøººð÷ байна гэсэн үг юм.

Үгүй

Үгүй

Үгүй

Үгүй

Õóëãàé÷ íîìûí ìºðийн áÿñàëãàã÷ áîëñîí íü
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“Íýãýí áÿñàëãàã÷ 
ìàíàé ã¿íæòýé ñóóõыг 
зөвшөөрч байгаа þì 

øèã áàéíà.”

Хаан түүнд 
зориулан 
маш их бэлэг 
бэлтгүүлэв.

áîëîí æ¿æèãëýæ áàéòàë 
õààí áîëîí ò¿¿íèé бүх 

зөвлөхүүд íàìàéã èéì 
èõýýð õ¿íäýòãýí ýä 

õºðºíãº үнэт зүйлсээр 
өргөл барьж байна. 
Õýðýâ áè æèíõýíý 
бясалгагч болбол 
þó áîëîõûã 

òºñººëæ ÷ ÷àäàõã¿é 
íü!”

Гэтэл õóëãàé÷ áîäîв: Ãýíýò, òýð ã¿íæòýé 
ñóóõыã хүссэнгүй. Оðîíä 

нь òýð æèíõýíý ¸ñîîð 
áÿñàëãàæ ýõëýâ.

Ààжимдаа òýð 
ãýãýýðýëä õ¿ð÷, 
Агуу Гэгээнтэн 

áîëæýý.

“Òýð ë ãàíöõàí 
òàòãàëçààã¿é.”

“Өө! Мàø ñàéí 
байна, áè ò¿¿íòýé 

ººðèéí áèåýð очиж 
óóëçúÿ.”

Õààí ººðèéí á¿õ түшмэд, çºâëºõ, тайган 
íàðûã дагуулан Ãàíãà ìºðíий эрэгт î÷èí ìàø 
õ¿íäýòãýëòýéãýýð òýð ëàìààñ ã¿íæòýé ñóóõûã õ¿ñýâ.

“Íàìàéã çүãýýð ë ëàì 
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Хэрвээ бид ариун хүмүүс, Бурханд хайртай хүмүүс гэдгээ 
мэдвэл Бурхан бүхнийг бидний буян хариулалд тааруулан 

зохицуулна гэдэгт итгэдэг. Тэгснээр бид юуг ч гуйх 
шаарлагагүй.

--- Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хай ---
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Нэгийг íü Ëþ¿ Ïèí, íºãººã 
íü ßí Ëè ãýäýã маш сайн 
хоёр найз байæýý. Тэд 
õàìòäàà Õààíû çàñãèéí 
ãàçðààñ авдаг øàëãàëò 
өгөхөөр явав.

Ëþ¿ Ïèí õè÷ýýíã¿éëýí øàëãàëòàíäàà 
áýëòãýæ áàéâ.

ßí Ëè харин залхуу нэгэн байсан ба 
ойр зуур зугаацах дуртай байв.

Øàëãàëòûí õàðèó ãàð÷ýý.

Ëþ¿ Ïèí ºíäºð 
эрдмийн зэрэг àâ÷ ãýíý.

Òýãòýë ßí Ëè 
øàëãàëòàíäàà óíàæээ.

Ýíэðýнгүй ñýòãýë áà õàòóó ñýòãýл
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Òîì àëáàí òóøààëä 
òîìèëîãäñîí Ëþ¿ Ïèí, 
ßí Ëèã ìàø ãîíñîéæ 
ãóòàð÷ áàéãààг ìýäýæ, 
ò¿¿íèéг äóóäóóëæ ãýíý.

“Ïººõ, ÿìàð 
òàíñàã ñóóö âý.”

“Ёстой нэг! 
Би æààõàí ë 

èë¿¿хэн 
хичээх минь 

яав даа.”

Ëþ¿ Ïèí түүнийг хүлээн авахаар 
бага бичээчээ илгээжээ.

Түүнийг доод зарц 
нар, гуйлгачдад 
өгдөг олиггүй 
хоолоор дайлав.

Ихэд доромжлуулсан 
Ян Ли ихээр 
бухимдан уурлав.

Гэртээ эргэж ирээд 
тэрээр ихээр 
сэтгэл гутарч, дахин 

амьдрахыг 
хүссэнгүй. 

Гэтэл хаанаас ч юм 
маш үзэсгэлэнтэй, 
дэгжин эмэгтэй 
гарч ирэв.

“Ñîíèí þì 
даа. Ëþ¿ Ïèí 
ÿàãààä óäààä 

áàéãàà þì 
áîëîî?”

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн айлдсан билиг ухааны зурагт үлгэрүүд
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Тэр түүний хүндрэлтэй байдлыг ойлгож, 
түүнийг тайтгаруулж, урам өгөв.

Эмэгтэй түүнийг оёдол эсгүүр хийн тэтгэх зуур хичээлдээ 
л анхаар гэж хэлжээ. Сэтгэл нь ихэд хөдөлсөн Ян Ли 
ихэд хичээнгүйлэн суралцжээ.

Дахин 
шалгалтын хариу 

гарч...
Ян Ли эцэст нь дээд эрдэмтний цол хүртэв.

Амжилтанд хүрсэнээ 
мэдмэгцээ тэрээр Люү Пингийн 

байранд яаран очжээ.

Хуучин найзыхаа 
өөдөөс уурлан 
зандарч гарав.

Ýíэðýнгүй ñýòãýë áà õàòóó ñýòãýл
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Люү Пинг туслахынхаа 
чихэнд нэг зүйл шивнэв...

Хөөе! Энэ яаж 
чи байж болох 

вэ?

Чи энд юу 
хийж байгаа 

юм бэ?

Тэр бол 
миний 
эхнэр!

Үнэндээ Ян Ли-г дордож, авьяасаа 
булшлахвий гэсэндээ, Люү Пин эхнэрээ 

Ян Ли-г харж хандаж, урам зориг 
оруулахаар илгээжээ.

Ян Ли эцэст нь Люү Пиний өөрийг нь гэх хайрыг 
ухаарчээ. Хоёр сайн найз бие биенээ тэврэн 

ихэд сэтгэл хөдлөлтэйгөөр уйлцгаав.

Заримдаа, мунхаг хүний 
энэрэнгүй үйлдэл бусдыг 
хохироодог. Харин ухаантай 
хүний хатуу үйлдэл өөрт 
нь болоод бусад олон хүнд 
тустай байдаг. Энэ бол жинхэнэ 
нигүүлсэл. Тийм учраас заримдаа 
бид хэрхэн хатуу байхыг мэдэж 
байх хэрэгтэй. “Жинхэнэ 
сайн хүн хэзээ хатуу 
байж, хэзээ 
зөөлөн байхаа 
мэдэж байдаг.”

Туслах нь нэгэн эмэгтэйг дагуулан 
иржээ.

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн айлдсан билиг ухааны зурагт үлгэрүүд
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Самурайд (сэлмийн эрдэмд) суралцахыг 
ихэд хүссэн нэгэн хүн байжээ. 

Тэрээр нэгэн агуу 
сэлмийн багш дээр 

суралцах горьдлого тээн 
очиж гэнэ.

Эхэндээ сэлмийн багш түүнийг шавь болгон авахаас татгалзав. Тэр хүн үнэхээрийн 
чин сэтгэлтэй учир, гуйсаар байв. Агуу сэлмийн багш сүүлдээ үлдэхийг нь зөвшөөрчээ.

Гэвч багш нь түүнд юу ч 
заасангүй! Тэр зөвхөн түүгээр 

хоол хийх,

Ариун цэврийн өрөө цэвэрлэх, 
шал шүүрдэж угаах гэх мэт 
энгийн өчүүхэн зүйлс л 
хийлгээд байв.

Хэсэг хугацаа 
өнгөрсний
 дараа,

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн айлдсан билиг ухааны зурагт үлгэрүүд
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Багш нь түүний араас гэнэт бархиран, 
сэлмээр дайрч эхлэв.

Энэхүү шавь 
хожим нь хамгийн 
шилдэг сэлмийн 
багш болж, маш 
их алдаршжээ. 

Хоол хийж байна уу, ариун 
цэврийн өрөө цэвэрлэж байна 
уу хамаагүй, тэр үргэлжид бэлэн 
байдалд байв. Тэр байнгын 
сэрэмжтэй байхад суралцжээ.

Тэгэхээр бид үргэлж бэлэн байдалд 
байж, сэрэмжтэй байхад суралцах 
хэрэгтэй. Энэ дэлхий сайн ч биш, муу 
ч биш. Бидэнд тустай хичээлүүдэд 

суралцахын тулд нөхцөл байдлыг хэрхэн 
ашиглахаас л энэ бүхэн 
хамаарна. Бид байнга 
суралцаж, бүх 
хорин дөрвөн цагийн 
турш бясалган 
дадуулж байх 
ёстой.

Самурайн урлаг
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Маш их хичээнгүй нэгэн 
Энэтхэгийн Йогч байжээ. Түүний 
ээж нь маш аз жаргалтай, амар 
амгалан тэнгэрт хальж гэнэ.

Өвдөг сөгдөн 
суугаад тэрээр 
Бурханд ээжийг 
нь ийм байдлаар 
авч явсан 
ивээлд нь 
талархаж 
гэнэ. 

Ээжийгээ 
оршуулчихаад тэр 
Ганга мөрний эрэг рүү 
явав.

Тэр өдөр бүр бясалгалдаа, Бурхантай 
харилцахад төвлөрч байв.

Гурван өдөр өнгөрсөн ч тэр юу ч идэж, уугаагүй 
байлаа. Тэр идэж, уухыг бүрэн мартсан байв.

Энэ Йогч өлсгөлөнгөөс болж үхэж 
байгааг Бурхан хараад адистай 

маш их идээ будааг алтан тавган 
дээр тавиад, түүнд хүргүүлэхээр 

сахиусан тэнгэр илгээжээ. 

Чимээгүйхэн, сахиусан тэнгэр 
түүний дэргэд хоол тавьчихаад 
буцан нисчээ.

Бурхан бүхнийг зохицуулдаг
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Йогч хэнийг ч ойртож ирж байхыг 
хараагүй учраас, хоолыг Бурхан 

илгээснээс гарцаагүй хэмээн бодов. 
Бурханд 

баярлалаа!

Гэнэт бүлэг цэргүүд гарч ирээд түүнийг 
баривчлана гэв.

Түүнийг авч 
яваад занч!

Хөөх!

Йогч ямар ч өвдөлт мэдэрсэнгүй. Хэн 
нэгэн яг л түүнийг гижигдэж байгаа мэт 
тэрээр инээдээ барьж дийлэхгүй байлаа.

Ха, ха, ха!

Бурхны сүмээс 
алтан таваг 

хулгайлж 
зүрхлэнэ гэнээ!

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн айлдсан билиг ухааны зурагт үлгэрүүд
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Хаан ихэд сониучирхан, 
алтан таваг үнэхээр 
хулгайлагдсан эсэхийг 
шалгахаар сүм рүү явжээ. 

Хаан йогчийг гэм зэмгүй болохыг ойлгож, 
йогчийг занчих нь яг л Бурхныг занчсантай 
адил болохыг ухаарчээ.

Хаан болон түүний түшмэдүүд нь бүгд ихэд айж байв. 
Тэд голын эрэг рүү яаравчлан очиж,

өвдөг сөгдөн, йогчид гэмээ 
наминчилжээ. Тэд мөн 
түүнд өдөр бүр хоолоор 
өргөл барьдаг болов. 

Үүний дараа, сүм дахь 
хөшөөнөөс цус гоожихоо 
больжээ. Бид үнэхээр чин 
сэтгэлээсээ бясалгавал 

Бурхан бүхнийг зохицуулдаг 
болохыг энэ үлгэрт 
өгүүлж байгаа юм.

Хөшөө яг йогчийн 
цохиулсан газруудаар 
цус алдаж байжээ.

Сүмд очоод, 
тэрээр Бурхны 
хөшөөнөөс цус 
гарч байхыг 
олж харав.

Бурхан бүхнийг зохицуулдаг
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Эрт урьдийн цагт нэгэн агуу Гэгээрсэн Их Багш байжээ. Тэр үе үе 
шавиа дагуулан явж хүмүүстэй Үнэнийг хуваалцдаг байв.

Их Багш нь хоол ч гуйдаггүй маш үнэнч, 
цэвэр ариун нэгэн байв. Оронд нь 
тэрээр зэрлэг өвс ногоо, жимс идэж амь 
зууна. Гэвч хэсэг хугацааны дараа шавь 
тэсвэрлэхээ байжээ!

Нэгэн өдөр шавь 
нь хоол гуйхаар 
ганцаараа хот 
оржээ. Тэгээд 
тэрээр хүү төрсний 
баяр тэмдэглэж байгаа нэгэн гэр бүлтэй таарав. 

Өөрөө цадатлаа 
идээд, Багшдаа 
хэсэг хоол 
авчран өгчээ.

Тэр шинээр төрсөн хүү 
бол тэдний дайсан нь, 
тэднээс авлагатай нэгэн. 
Тэр авлагаа авахаар ирсэн. 
Тэмдэглэх юм юу ч байхгүй! 

Тэр гэр бүл хүүхэдтэй 

Çîäîîí÷ àçаðãàí òàõèàí ¿ëãýð

болоод маш их жаргалтай 
байсан! Багш юунд ийм 

зүйл ярина вэ?
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Дараагийн өдөр 
нь шавь хоол авах 
горьдлого тээн нөгөө 
айл руугаа дахин 
явжээ. 

Байшинд ормогц тэр 
хүн бүр балмагдан 

уйлцгааж байхыг олж 
харав.

Ямар нэгэн муу юм Ха! 
Ха! 

Ха! 

юунд инээнэ вэ? Хүмүүс 

хөл толгойгоо алдсан 
(эсэргээрээ) дэлхий. 

Өчигдөр тэдний дайсан 
ирсэн, харин өнөөдөр 

тэр явчихсан!

Тэр нялх хүүхэд өмнөх төрөлдээ энэ гэр бүлийн хөрш нь 
байсан юм. Тэрээр энэ гэр бүлд хэсэг мөнгө зээлдүүлснийг 
тэд эргүүлэн төлөөгүй ба хожим нь энэ гэр бүл баян болсон 

ч өр төлбөрөө бүрэн мартсан байв. Тэрхүү хөрш нь өөд 
болсныхоо дараа, энэ гэр бүлийн хүү нь болон мэндэлж, 

тэдний бүх эд хөрөнгийг үгүй хийх төлөвлөгөөтэй байжээ. Гэр 
бүл түүнд өртэй байсан мөнгөө найр хийн үрсэн бөгөөд нэгэнт 

өр төлөгдсөн учраас тэр хүүхдэд энэ дэлхийд байх ямар ч 
шалтгаан үлдээгүй юм.

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн айлдсан билиг ухааны зурагт үлгэрүүд

боллоо. Шинэ 
төрсөн хүүхэд 

үхчихэж!

Багшаа! 

өөд болсон нялх хүүхдийнхээ 
араас гашуудаж байхад та 

юунд инээнэ вэ?

Багшаа, Та 

Энэ бол 
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Хоёр найз хамтдаа гадуур явж 
байв. Нэгэн сүмийн дэргэдүүр 
өнгөрөх зуураа тэд хэн нэгэн 
Энэтхэгийн маш алдартай 
ариун судар болох “Бхагавад 
Гита”-г уншиж байхыг сонсжээ.

Алив! Дотор орж 
ариун сургаалыг 

сонсоцгооё.

Хэсэг зуур 
сонссоныхоо дараа нэг 
нь гарч явжээ.

Тэр охидуудтай сээтэгнэхээр 
үдэшлэгт очжээ. Төд удалгүй, 
тэрээр уйдаж, мөн маш ихээр 
харамсаж, ичиж байв.

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн айлдсан билиг ухааны зурагт үлгэрүүд
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Тэр сүмрүү яаран буцсан боловч судрын 
уншлага хэдийнэ дууссан байв.

Гэртээ 
харьсныхаа 
дараа тэр 
харамсаж, 
хэдэн өдөр 

гүнээ гэмшжээ...

Харин энэ 
хооронд, 
сүмд үлдсэн 
түүний найз нь 
үдэшлэг болоод 
найзыгаа 
бодсоор 
байсан тул 
сударт 
төвлөрч 
чадахгүй 
байв.

Хэдэн жилийн дараа тэд 
хоёулаа өөд болжээ.

Үдэшлэгт явсан найз нь 
Диваажинд хүргэгдэв...

Харин сүмд үлдэж судар сонссон 
найзыг нь үхлийн элч там руу 
чирэн унагаажээ.

Бүх юм сэтгэлээс 
үүдэлтэй учраас ийм зүйл 

тохиолджээ.” Бурхан 
зөвхөн бидний үйлдлийг 
хараад зогсохгүй Тэрээр 

мөн бидний зүрх сэтгэлийг 
хардаг.

Бүх зүйл бодлоос үүдэлтэй
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ОЮУН УХААНАА 
САЙН АШИГЛА
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Нэгэн сүнслэг бясалгагч тамд 
зочлон, нэгэн чөтгөр тамын 
галаар ширүүхэн шатаалгаж 

байхыг олж харжээ.

Тэрээр Газрын Зүрхэн Бодисадвагаас асуув:

Яагаад тэр тамын 
галаар ийм аймшигтай 
шийтгүүлж байгаа юм 

бэ?

туйлын муу хүн! Бид 
түүний догшин хэрцгий зүрх 

Бясалгагч чөтгөрийг 
ихэд өрөвдсөн учраас 
Бодисадвагаас 
чөтгөрийг харж 
хандуулахаар түүнд өгч 
явуулахыг хүсчээ. 

асуудал тарих нь дээ. 
Гэвч чи үнэхээр чин 

сэтгэлтэй байгаа учраас 
түүнийг авч харихыг чинь 

өвшөөрье. 

Гэртээ тэрээр чөтгөрт 
маш их хийх ажил 

*Газрын Зүрхэн Бодисадва бол үүрдийн тамд байгаа төрөлтнүүдийн зовлонг 
арилгахад туслана гэж Бурханд амласан домогт Буддын шашны гэгээнтэн юм. 

Оюун ухаанаа сайн ашигла.

Энэ хүн бол 

сэтгэлийг галаар сөнөөх ёстой. 
Тэгснээр түүний сайн сайхан 

чанар нь хожим нь илрэх 
боломжтой болох 

юм.

Чи өөртөө 

өгчээ. Чөтгөр баяртай 
байв. Тэр хийх ажилтай 

л байвал ямар ч асуудал 
тарихгүй байв.
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Гэвч хийх ямар 
ч ажил байхгүй 

байв!

Тэгтэл чөтгөр эзэнтэйгээ маргалдав!

Тэр бүр түүнийг хөнөөхийг 
хүсчээ. Чөтгөр маш агуу 
хүч агуулж байсан ч хэрхэн 
ашиглахаа мэдэхгүй байв. 

Үхтлээ айсан эзэн нь 
тамруу зугтан очиж, 

Бодисадвагаас аврал 
хайв.

өөрөө бий болгосон! Гэртээ 
хариад түүнд маш урт, өндөр 

шаттай аврага том цамхаг 
барь гэж хэл. 

Гэвч удалгүй бүх ажил дуусч, тэр 
эзнээсээ нэмж ажил шаарджээ...

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн айлдсан билиг ухааны зурагт үлгэрүүд

Энэ асуудлыг чи 
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Цамхаг баригджээ!

Чөтгөр дахиад л 
уйтгарлажээ.

Дахиад л тэр илүү 
хийх ажил шаардан 
эзнээ хөнөөхийг 
оролдон, элдэн хөөв. 

Эзэн нь дахиад 
л Бодисадвагаас 
тусламж эрэв.

Түүнд шатны хамгийн 
доороос хамгийн дээд шат 

хүртэл өдөр бүр авирч, 
буцан бууж ир гэж хэл!

Үнэхээр, жижиг 
чөтгөр дахин эзнээ 
үймүүлсэнгүй. 

Бидний тархи яг үүнтэй л адил. Хэрвээ 
хийх ажилгүй бол, утгагүй зүйлс боддог. 
Бид үнэ цэнээ мэдэж, дэмий үрэх 
учиргүй. Бид нийгэмд үйлчилдэг ажил 
сонгох учиртай. Сэтгэл хөдлөлөөр 
хандаж буруу сонголт хийж, авьяас 
чадвар, хүч чадлаа дэмий бүү үрээрэй.

Оюун ухаанаа сайн ашигла.
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Эрт урьдын цагт өөрийгөө тахиа хэмээн боддог 
нэгэн ханхүү байжээ. Өдөр бүр тэр юу ч өмсөлгүй 
газраас хоол хайн явдаг байв.

Би бол тахиа.

Өөө!
Хаан олон алдартай 
эмч нартай ярилцсан 
боловч аль нь ч 
ханхүүг анагааж 
чадсангүй.

Нэгэн өдөр сүнслэг бясалгагч 
хаантай уулзахаар 
иржээ...

Тийм, гэхдээ та 
надад түүнийг бүрэн 

даатгах хэрэгтэй!

Та ханхүүг 
эдгээж чадах 

уу?

Яг л ханхүү шиг авирлаж, сүнслэг бясалгагч мөн 
юу ч өмсөлгүй газраас хоол ангуучилдаг болов. 

Чи хэн бэ?

Би бол тахиа!

Мунхаг ханхүү
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Тэд өдөр бүр хамтдаа 
амьдарч, ханхүү түүнд улам 

бүр итгэж байв.

Хэсэг хугацааны дараа бясалгагч 
хаанаас хоёр цамц авчрахыг хүсэв.

Тахиа цамц өмсөж 
болохгүй гэж хэн 

хэлсэн юм?

За, чи цамц өмсөж 
байгаа юм бол би ч 
бас цамц өмсмөөр 

байна!

Тахиа өмд өмсөж 
болохгүй гэж хэн 

хэлсэн юм?Хэсэг хугацааны дараа, тэр 
хаанаас хоёр өмд илгээхийг 

хүсэв.

хөгжилтэй юм 
аа. Би ч бас өмд 
өмсмөөр байна.

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн айлдсан билиг ухааны зурагт үлгэрүүд

Энэ 
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Төд удалгүй, тэр хаанаас ширээ дүүрэн хоол бэлдэхийг хүсэв.

Тахиа биднийг 
ширээний ард хүндтэй-

гээр суун хоол идэж 
болохгүй гэж хэн 

хэлсэн юм?

Мөн л ханхүү түүний үйлдлийг дуурайв.

Алхам алхамаар ханхүү 
аажмаар энгийн хүний 

амьдралдаа оржээ!

Үүнтэй адилаар Гэгээрсэн Их Багш 
хамаг төрөлтнүүдийн дунд амьдарч, 
бидний ташаа үзэл баримтлал, муу 

зуршлуудыг засахын тулд хүлээцтэй 
ханддаг. Дараа нь бид Гэгээнтний 

дээд чанаруудыг сурч болно.

Мунхаг ханхүү
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Нэгэн өдөр төгс, агуу Их Багш шавьдаа зааварчилгаа өгчээ...

За, Багшаа!

Яваад хоёр 
төмс аваад ир.

За, 
Багшаа!

Хоёуланг нь 
идээрэй!

Хоёр төмс идэхэд 
үнэхээр амархан, 
хэцүү сорилт биш!

Багшийнх нь хэлсэн 
бүхэн учир шалтгаантай 

байдаг бөгөөд заавал 
гүйцэлдүүлэх ёстой 
гэдгийг ухаарахуйц 

хэмжээнд Багшийгаа 
тэрээр удаан дагажээ.

Одоо, энэ хоёр 
төмсөө ид.

”Би” үзлийн сорилт
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Эхний төмсөө идэж дуусахад, нэгэн гуйлгачин ирэв.

Наад төмсөө надад 
өгөөч! Хэдэн өдөр би 

юу ч идсэнгүй!

Хэрвээ наад 
төмсөө надад 

идүүлэхгүй бол, би 
үхнэ!

За, за! 
Чи авдаа!

мулгуу юм! Магадгүй энэ 
чиний хувь тавилан байх! 

Багшийнхаа оронд 
”Би” үзлээ сонссон чинь 
ямар харамсалтай хэрэг 

вэ!

Эхний төмс бол 
ертөнцийн амжилт, нэр 
алдар, эд баялагаар 
адислагдсан байсан юм. 

Хоёр дахь төмс нь хамгийн 
дээд, туйлын гэгээрэлд 
хүрэх агуу сүнслэг ололтоор 
адислагдсан байсан юм.

Хоёр төмсийг хоёуланг нь ид гэж 
Багш шаардсан нь үнэн 
боловч сүнслэг бясалгагчийн 
хувьд би яаж үхэж байгаа 
хүнийг аврахгүй байж 
болох билээ?

Гэгээрсэн Их Багш нь 
жинхэнэ билиг ухааныг, 

харин ”Би” үзэл нь бидний 
урьдчилан төсөөлсөн 

үзэл бодлыг илэрхийлжээ. 
Бидний хараа булингартаж; 
зөвхөн талыг нь л хардаг, 

эсвэл магадгүй юу ч 
хардаггүй байж бид зөв 
буруу бүхнийг мэднэ гэж 

боддог.

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн айлдсан билиг ухааны зурагт үлгэрүүд

Чи үнэхээр 

72



73



Нэгэн өдөр, нэгэн 
Их Багш шавьдаа 

өөр газар даяан хийж 
суугаа хүнд хоол 
хүргээд ир гэж 

хэлжээ.

Гэхдээ тэр хүн чинь голын 
нөгөө эрэгт байдаг шүү дээ. Би сэлж 
чадахгүй, мөн ямар ч завь байхгүй! 
Би яаж гол гатлах вэ? Надад танд 

байдаг шиг агуу шидийн 
хүч байхгүй.

Голын эрэгт хүрээд, голд 
ингэж хэлээрэй: “Хурдхан усаа 
тусгаарлаж, намайг гатлуулна 

уу. Би энд хэзээ ч эмэгтэй 
хүнтэй ойртож байгаагүй 

Их Багшийнхаа захиасаар 
ирлээ. 

Аан!

Хачин юм даа! Их Багш 
маань эхнэр, гурван 

хүүхэдтэй. Тэр яаж ингэж 
хэлж чадна вэ? Худал 

хэлнэ гэдэг сахил 
зөрчсөн болох 

бишүү?

Тэр Багшаасаа асууж зүрхэлсэнгүй.
Тэгээд ч түүний Багш нь тэгж хэлсэн л 
бол ингэх шалтгаантай байж л таараа. 
Тиймээс тэр нэн даруй хоол хүргэхээр 
замд гарчээ.

Голын эрэгт хүрээд, голд
ийнхүү хэлжээ:

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн айлдсан билиг ухааны зурагт үлгэрүүд
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хүнтэй хэзээ ч ойртож 
байгаагүй Их Багш маань 

намайг илгээлээ. Усаа 
түргэн тусгаарлаж намайг 

гатлуулна уу.

маань намайг ийшээ 
илгээсэн, гэвч тэр 

надад хэрхэн буцаж 
очихыг зааж өгөөгүй! 

Би яах вэ?

Юу санааг чинь 
зовоогоов?

Гэртээ харихын 
тулд голыг би 

хэрхэн гатлах вэ?

ингэж хэлээрэй: “Намайг 
хэзээ ч хоол идэж байгаагүй 

нэгэн хүн ийш илгээсэн 
учраас түргэхэн усаа голоор 

нь хувааж, намайг 
гатлуулна уу.”

Би хоёр нүдээрээ түүнийг 

Голын ус нэн даруй 
голоороо хуваагдаж тэр 
нөгөө эрэгт аюулгүй хүрчээ.

Сэтгэлийн огоорол л чухал

Эмэгтэй 

Багш 

Чи голд зүгээр л 

Хачин юм даа! 

хоолоо дуустал идэхийг харсан, 
гэтэл тэр намайг ийм зүйл голд 
хэл гэж байдаг. Гэвч тэр тэгж 

хэлсэн учраас шалтгаан 
байж л таараа.
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Үүний дагуу тэрээр тэдгээр 
үгсийг гол руу хашхиран хэлэхэд 

голын ус дахиад л голоороо 
хуваагдав!

Түүний хувьд энэ үнэхээр 
гайхалтай байлаа. Тиймээс 

тэр эргэж ирээд Багшийнхаа 
тайлбарлахыг хүсэн асуужээ.

“Би зөвхөн үнэн зүйлсийг хэлдэг 
учраас миний хэлсэн үгсэд хүч бий. 

Мөн чи миний зааварчилгааг дагасан 
учраас, адил хүч дамжуулагдсан юм.

Гэгээрсэн төрөлтнүүд 
мөнхийн тогтуун 

Чиний харж байгаа зүйл чинь зөвхөн 
миний гадаад төрх боловч зүрх 
сэтгэл минь биш. Гаднаа би эхнэр 

хүүхдүүдтэй ч миний зүрх сэтгэл, 
миний жинхэнэ хүн энд байхгүй. 

Би юунд ч хүлээсгүй. 
Даяан хийж байгаа 
найзын маань хувьд 

хоол хэзээ ч идэж 
байгаагүй гэж хэлсэн нь 

бас үнэн юм. Олон хүнд 
тэр энд хэрэгтэй учраас махан 

биеэ амьд байлгахын тулд тэр иддэг. 
Тэр огтхон ч хоолонд хорхойсоогүй, идэх 

гэж дурладаггүй!

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн айлдсан билиг ухааны зурагт үлгэрүүд

байдаг Дао –той (Үнэн)-тэй 
үргэлжийн мөнх хамт байдаг. 

Тэд яг л энгийн хүмүүстэй 
адил юмсыг хийдэг ч үнэндээ 

тэд үйлдэлд хамааралгүй 
хөндлөнгөөс нь харж 

байгаа ажиглагч нар шиг л 
юм.
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Гэгээрсэн Их Багш нар яагаад юуг ч хийх чадвартай 
байдаг юм? Яагаад гэвэл тэд үргэлж төвлөрсөн төлөвт 
байдаг. Юу ч хийж байсан түүндээ бие, хэл, сэтгэлээ 
төвлөрүүлэхийн зэрэгцээ хаа сайгүй оршиж байдаг юм.

--- Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хай ---
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Шавь нараа билиг ухаанаар сургадаг нэгэн 
Их Багш Байжээ. ирээдүйн Будда болохын 

тулд, бидэнд ядаж хоёр бэлэг 
заяагдсан байх ёстой. Нэгдүгээрх 
нь тэсвэр тэвчээрийн хүч. Хоёр 

дугаарх нь ажиглах хүч, 
--- харах, харах, харах.

Үзүүлэхийн тулд, Их Багш нэн 
даруй туслахдаа

дотроо маш их бохир зүйлстэй сав 
авчир гэж хэлжээ.

Их Багш саванд 
хуруугаа дүрэв.

Тэгээд тэр хуруугаа амандаа хийв. 
Түүний царай нь хувирсангүй.

Их Багшийн гадаад үйлдлийг бид дуурайх учиргүй

Ирээдүйн Их Багш, 
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Түүний бүх шавь нар нь бас 
саванд хуруугаа дүрж аваад

дараа нь амандаа хийцгээв, мөн бас 
царайгаа хувиргахгүй байхыг хичээж байв.

Баяр хүргэе, 
та нар нэг сорилтыг давлаа, 

харин хоёр дахийг нь 
давсангүй. Учир нь та нарт 

ажиглах хүч алга. 

Яагаад?

Би ядам хуруугаа 
саванд дүрсэн ч дунд 

хуруугаа амандаа 
хийсэн. Ха!

Сүнслэг дадалдаа бид 
үргэлж хянуур байх ёстой. 
Заримдаа Их Багш юмсыг 

маш өөрөөр хийдэг. Гаднах 
үйлдэл нь адил харагдаж 

болох юм. Гэвч тухайн хүн 
Их Багш мөн эсэхийг гаднах 

үйлдлээс нь хараад хэлэх 
боломжгүй; дотоодод нь 

учир байдаг юм.

Юу?

Яагаад?

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн айлдсан билиг ухааны зурагт үлгэрүүд
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Хоёр сүнслэг 
бясалгагч уулын гүнд 
даяанчлан бясалгал 
хийж байв.

Нэгэн өдөр тэд 
хаан тун удалгүй 
тэдэн дээр 
зочилхоор ирэхийг олж мэджээ.

Пад-пад! 

Хөөе! Ийм арга 
заль хэрэглээд 
үзвэл ямар вэ? 

Юу?

Хөөх!

Нүдээрээ харан байж 
итгэнэ гэж байдаг аа. 
Тэд сайн бясалгагчид 

биш байна. 
            Явцгаая!

зочдоос татгалздаггүй; 
тэд чин сэтгэлт 

Үнэний эрэлчдийг дотноор 
хүлээн авдаг юм. 

Пад-пад! 

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн айлдсан билиг ухааны зурагт үлгэрүүд

Бясалгагчид бүх 
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Нэгэн өдөр хөгшин, 
гуйлгачин эмэгтэй 
гарч ирэв.

хичээнгүйлэн унших 
юм, гэвч чи жааханыг ч 

атугай ойлгож байна 
уу?

Хөгшин гуйлгачин 
эмэгтэй түүний 
номон дээр 
нулимчихаад яваад 
өгчээ.

Дилова уурлан, түүний 
араас хөөв.

Хөгшин, гуйлгачин эмэгтэй 
амандаа нэг зүйлийг л шивнэтэл, 

Дилова гэнэт тайвширжээ. 

Магадгүй эдгээр 
номноос сурч байгаа 
аргад маань ямар нэг 

буруу зүйл байна.

Мял богдын Багшийн, 
Багшийнх нь агуу Их Багш 
Дилова Их Багш болохоосоо 
өмнө номыг маш ихээр 
мэддэг нэгэн 
байжээ.

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн айлдсан билиг ухааны зурагт үлгэрүүд

Чи үнэхээр 
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даяар олон мянган жил
 дээдэлж ирсэн ариун номон 

дээр яаж тэр хөгшин, гуйлгачин 
эмэгтэй нулимж зүрхлэв ээ? 
Хүмүүс номыг урдаа тавин 
шүтэж, өргөл барьц хүртэл 

өргөдөг шүү дээ.

Дилова ойлгоогүй зүйл нь юу болохыг 
олж мэдэхийг хүсчээ.

Тэрээр хөгшин, 
гуйлгачин эмэгтэйг 

хаа сайгүй хайн явав.

Дилова түүнийг олов.

Нэгэн өдөр ширэнгэн ойд...

Тэр түүнтэй мэтгэлцэж, бүхий л цэцэн 
цэлмэг үг, мэдлэг чадвараа ашиглан 

илүү гарахыг хичээж байв.

Хөгшин гуйлгачин эмэгтэйн билиг ухаан

Бүх Энэтхэг 
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Гэвч хөгшин гуйлгачин 
эмэгтэй дандаа ялж 
байв.

Эцэстээ тэр түүнд мөргөж, 
түүнийг Их Багшаа болгон 

хүлээн зөвшөөрөв. 

Мэдэхийг хүссэн бүхэн чинь, номонд байхгүй, 
мөн энэ дэлхийд байхгүй. Чи хаа сайгүй оршигч 

дотоод Их Багшаасаа суралцахын тулд дотооддоо, 
илүү өндөр түвшний ухамсартаа орох ёстой. 

Зааж сургах диваажны төрөлтнүүдийг чи 
заавал олох хэрэгтэй. Тэгэхээр, 

                                  тэр арга нь авшиг юм.

Үүний дараа Дилова бүхнийг 
хаяжээ. Тэрээр диваажны 
түвшинд хүрч диваажны 
төрөлтнүүдтэй уулзан, 
тэднээс суралцахын тулд 
маш их хичээж байв.

Тэдгээр диваажны 
төрөлтнүүдэд хүрэх 

зам урхи занга, 
бэрхшээлээр дүүрэн  

ч тэр хүрч чаджээ.

Миний ойлгодог, надад 
байдаг билиг ухаан номонд 
байдаггүй. Та олж чадахгүй; 
тийм учраас та намайг хэзээ 

ч мэтгэлцээд дийлэхгүй.

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн айлдсан билиг ухааны зурагт үлгэрүүд
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ШИ ГОНГИЙН 
ЛУУГ ГЭХ ХАЙР
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Луунд ихэд дуртай Ши Гонг нэртэй нэгэн хүн байжээ. 
Түүний байшинд, тавилга, гоёл чимэглэл, хувцас гээд 

бүгд лууны дүрсээр чимэглэгдсэн байдаг байв.

Нэгэн өдөр Диваажны 
Луун Хааны сэтгэл ихэд 

хөдөлж, дэлхий рүү бууж 
ирж Ши Гонгод өөрийгөө 

харуулья гэж боджээ.

Сайн уу! 
Юу байна 

даа?

Ааа!

Айснаасаа болоод Ши Гонг 
ухаан алджээ. Тэгэхээр түүний 
хайрласан зүйл нь “жинхэнэ” 
луу биш харин зөвхөн 
“хуурамч” лууны дүрснүүд 
байсан аж.

Туйлын нигүүлсэнгүй, 
хаа сайгүй оршигч, 
хүмүүсийг зовлонгоос 
гэтэлгэх чадалтай 
нэгэн Их Багшийг би 
мэднэ. Тэр эмэгтэйн 
шавь нар нь гайхалтай 
ахуй ойлголтуудтай, 
Түүнийг би гарцаагүй 
Будда гэж боддог!

Хөөе! 
Чи тоглож байгаа 

байлгүй дээ! Будда 
гэдэг чинь зандан 

модоор сийлж, алтаар 
бүрсэн хөшөө. Мөн тэр 

хөшөөнд лам мэлмий 
нээх ёслол үйлдсэний 
дараа л үүнийг Будда 

гэж үздэг шүү дээ!

Бид бүгд 2500 жилийн 
өмнөх Шагжамуни 
Буддад итгэдэг ч, 
Будда Дэлхийд ирж 
хамаг төрөлтнүүдийг 
аврахын тулд төрлөөс 
төрөлд өөр өөр төрхөөр 
илэрч чаддагт итгэж 
чаддаггүй. Энэ нь 
Ши Гонгийн лууг гэх 
хайртай ижил биш гэж 
үү?

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн айлдсан билиг ухааны зурагт үлгэрүүд
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Ертөнцийн бүхий л нууцыг мэдсэнийхээ дараа, 
Диваажны бүхий л эрдэнэстэй болсны дараа бид 
юу ч хүсэхээ больдог. Бид дотооддоо аз жаргалтай 
болж, юуг ч ирсэн хүлээн авдаг. Яг л хүүхэд шиг 
болдог ба энэ дэлхийн хүсэл зүрх сэтгэлийг маань 
шатаахаа больж, биднийг удирдаж чадахаа больдог. 

Гэгээрэхийн ач тус нь энэ юм.

--- Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хай ---
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Миний бодлоор сайн, онц сайн хүүхэд зөвхөн сайхан 
төрхтэй юмуу эсвэл сургуульдаа дээгүүр байр эзэлдэг 
байгаад зогсохгүй сайхан сэтгэлтэй-хайрын сэтгэлтэй, 
бусдад хүлээцтэй ханддаг, доромжлолыг тэсвэрлэдэг, 

даруу төлөв зантай мөн золиослох, өөрийгөө зориулах 
хандлагтай байх ёстой. Ийм хүүхэд бол үнэхээр сайн. 
Түүнд эцэг эх нь хичнээн муухай уурласан ч, багш нь 
яаж ч хандсан инээмсэглэн, дуулгавартай байсаар байх 
учиртай. Бусад хүүхдүүд түүнд яаж ч хандсан тэрээр 

эргүүлэн дайрч, маргаан, тэмцэл эхлүүлэх учиргүй. Оронд 
нь, тэр хайрыг ашиглан сэтгэлийг нь уяраах хэрэгтэй. 

Энэ бол үнэхээр сайн хүүхэд. 

--- Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хай ---
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Иш татсан эх 
сурвалжуудын жагсаалт

1. 	Ах дүү хоёр  ба одон жимсний мод  
	 (Видео 192), Эх нь Хятад хэл дээр, 1991 оны 9-р  сарын 22, 

Формоса, Шихү
2. 	Зодоонч азарган тахианы үлгэр
	 (Видео 392), Эх нь Англи хэл дээр, 1993 оны 11-р  сарын 12, АНУ, 

Техас, Хьюстон
3. 	Бурхан үргэлж бүхнийг хамгийн сайнаар  зохицуулдаг
	 Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хай Мэдээний Сэтгүүл №90, Эх нь 

Хятад хэл дээр, 1990 оны 10-р  сарын 15, Формоса, Тайчун
4. 	Бусдыг хайрлах нь өөрсдийгөө хайрлаж буй юм
	 Агшин Зуур  Билиг Нээгдэхийн түхүүр  4-р  дэвтэр, ‘’Жү-Лаи болон 

Сүнсний аялалын хоорондын ялгаа,’’ Эх нь Хятад хэл дээр, 1987 
оны 12-р  сарын 4, Формоса, Тайнан

5. 	Ялгаваргүй хайрла
	 (Аудио Е58), Эх нь Англи хэл дээр, 1995 оны 12-р  сарын 25, 

Формоса, Шихү
6. 	Жинхэнэ эрдэнэ 
	 (Видео 333), Эх нь Англи хэл дээр, 1993 оны 3-р  сарын 16, 

Австрали, Сидней
7. 	Хулгайч бясалгагч болсон нь 
	 (Их Багш үлгэр  ярьж байна), Эх нь Хятад хэл дээр, 1995 оны 2-р  

сарын 19, Формоса, Шихү
8. 	Энэрэнгүй сэтгэл ба хатуу сэтгэл  
	 (Видео 415), Эх нь Хятад хэл дээр, 1994 оны 4-р  сарын 6, Хонг 

Конг, Шатин, Тянь Шан Ашрам
9. 	Самурайн урлаг
	 (Видео 429), Эх нь Хятад хэл дээр, 1994 оны 5-р  сарын 21, 

Формоса, Тайбей, Олон Улсын 7 хоногийн даяан
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10. Бурхан бүхнийг харж халамжилдаг
(Видео 460), Эх нь Хятад хэл дээр, 1994 оны 12-р  сарын
31, Формоса, Шихү

11. Хөл толгойгүй энэ дэлхий
(Видео 115), Эх нь Хятад хэл дээр, 1990 оны 3-р  сарын 2,
Формоса, Тайбей

12. Бүх зүйл бодлоос үүдэлтэй
(Видео 460), Эх нь Хятад хэл дээр, 1994 оны 12-р  сарын
29, Формоса, Шихү

13. Оюун ухаанаа сайн ашигла
Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хай Мэдээний Сэтгүүл №74,
Эх нь Хятад хэл дээр, 1989 оны 7-р  сарын 25, Формоса,
Илан

14. Мунхаг ханхүү
Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хай Мэдээний Сэтгүүл №23,
Эх нь Хятад хэл дээр, 1992 оны 8-р  сар, Формоса, Яан
Мин Уул

15. ”Би” үзлийн сорилт
(Видео 83), Эх нь Англи хэл дээр, 1989 оны 6-р  сарын 16,
Бразил

16. Сэтгэлийн огоорол л чухал
Агшин Зуур  Билиг Нээгдэхийн түхүүр  6-р  дэвтэр,
(Хятад хэл дээрх) “Өөртөө итгэх нь Бурханд итгэх юм”,
Эх нь Хятад хэл дээр, 1990 оны 7-р  сарын 13, Формоса,
Таоюунан

17. Их Багшийн гаднах үйлдлийг бид дуурайх учиргүй
(Аудио ЕR8), Эх нь Англи хэл дээр, 1996 оны 2-р  сарын
22, Формоса, Шихү

18. Зочдыг үргээх мэргэн арга
(Видео 184), Эх нь Хятад хэл дээр, 1991 оны 8-р  сарын 4,
Формоса, Шихү

19. Хөгшин гуйлгачин эмэгтэйн билиг ухаан
(Видео 441), Эх нь Англи хэл дээр, 1994 оны 8-р  сарын
27, АНУ, Техас, Остин

20. Ши Гонгийн лууг гэх хайр
(Видео 45) Шэ-Гоны Луунуудын төлөөх хайр-Чуан Цугын
номны хэвлэл, Формоса, Шихү, 7 хоногийн даяан, 1989
оны 2-р  сарын 13, Эх нь Хятад хэл дээр
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ТӨГС ГЭГЭЭРСЭН ИХ БАГШ 
ЧИН ХАЙН СҮНСЛЭГ СУРГААЛ

НОМУУД

• Агшин Зуур Билиг Нээгдэхийн Түлхүүр
Ау Лак (1-15), Хятад (1-10), Англи (1-5), Франц (1-2), Финлянд
(1), Герман (1-2), Унгар  (1), Индонез (1-5), Япон (1-4), Солонгос
(1-11), Монгол (1,6), Португал (1-2), Польш (1-2), Испани (1-3),
Швед(1), Тайланд(1-6) болон Төвд(1) хэл дээр.

• Агшин Зуур Билиг Нээгдэхийн Түлхүүр-Асуулт Хариулт
Ау Лак (1-4), Хятад (1-3), Болгар, Чех, Англи (1-2), Франц ,
Герман, Унгар, Индонез (1-3), Япон, Солонгос (1-4), Португал,
Польш, болон Орос (1) хэл дээр.

• Агшин Зуур Билиг Нээгдэхийн Түлхүүр
Тусгай Хэвлэл/ Долоон хоногийн даяан 1992 он
Англи болон Ау Лак хэл дээр.

• Агшин Зуур Билиг Нээгдэхийн Түлхүүр Тусгай Хэвлэл/ 1993
он Дэлхийг тойрон айлдсан лекцийн эмхэтгэл\
Англи (1-6), Хятад (1-6)

• Багш шавийн хоорондын захидалын харилцаа
Англи (1), Хятад (1-3), Ау Лак (1-2) болон Испани (1) хэл дээр.

• Багштай өнгөрүүлсэн гайхамшигт мөчүүд
Ау Лак (1-2) болон Хятад (1-2) хэл дээр.

• Багш Үлгэр ярьж байна
Англи, Хятад, Испани, Ау Лак, Солонгос, Япон болон Тай хэл дээр.

• Бурхан ба хүмүүсийн тухай –  Библийн үлгэрүүдээс
Англи болон Хятад хэл дээр.

• Бурхан бүхнийг зохицуулдаг –  Төгс Гэгээрсэн Их багш Чин
Хайн сургамжит үлгэрийн зурагт ном
Ау Лак, Хятад, Англи, Франц, Япон болон Солонгос хэл дээр.

• Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн Гэгээлэг Хошигнол  –
Таны Гэрлэн титэм дэндүү давчуу юм!
Англи болон Хятад хэл дээр.

• Амьдралаа өнгөлөг болгохуй
Англи, Хятад болон Ау Лак хэл дээр.

• Оюун санааны дадал бясалгалын нууц хялбар аргууд
Англи, Хятад болон Ау Лак хэл дээр.
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• Бурхантай шууд холбогдох нь энх амгаланд хүрэх зам. 
Хятад, Англи хэл дээр.

• Гэрт  тань хүргэж ирэхээр би ирлээ.
Араб, Ау Лак, Болгар, Чех, Хятад, Англи, Франц, Герман, Грек, 
Унгар, Индонез, Итали,Солонгос, Монгол, Польш, Испани, Турк, 
Румын, Орос хэл дээр.

• Алтан эринд амьдрах нь
• Эрүүл мэндээ ухаарахуй - Жам ёсны, зөв амьдарлын хэв мягтаа 

эргэн орохуй
Англи болон Хятад хэл дээр.

• Онч мэргэн үгс (1)
Англи /Хятад, Испани/ Португал ,Франц/ Герман, Англи/
Солонгос, Англи/ Япон, Хятад болон Англи хэлүүд дээрх 
нэгтгэсэн боть.

• Онч мэргэн үгс (2)
Хятад болон Англи хэл дээр.

• Хямралаас Энх тайванд
Англи, Хятад, Солонгос, Франц, Индонез, Испани, Португал, 
Польш, Орос болон Румын хэл дээр.

• Миний амьдрал дахь ноход
Ау Лак, Хятад, Англи, Япон, Солонгос, Испани, Польш болон 
Герман хэл дээр.

• Шувууд миний амьдралд
Ау Лак, Хятад, Англи, Франц, Герман, Солонгос, Монгол, Орос 
болон Индонез хэл дээр.

• Эрхэм ариун амьтад
Ау Лак, Хятад, Англи, Франц болон Герман хэл дээр.

• Жинхэнэ хайр
Хятад болон Англи хэл дээр.

• Дуу хөгжмөөр энх тайван, эв нэгдэлд хүрэхүй:
Англи/ Ау Лак / Хятад хэл дээрх нэгтгэсэн боть.

• Тэнгэрлэг Урлаг
Ау Лак, Хятад болон Англи хэл дээр.

• Төгс Гэгээрсэн Их багш Чин Хайн урлагийн бүтээлийн 
цомирлог – Уран зургийн цуврал
Хятад болон Англи хэл дээр.

• Тэнгэрлэг  Гал Тогоо (1)-Олон үндэстний веган хоолны төрөл 
Англи/Ау Лак/Хятад хэл дээрх нэгтгэсэн боть. 
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• Тэнгэрлэг Гал Тогоо (2) –  Гэрийн хоолны жорууд
Англи/ Хятад хэл дээрх нэгтгэсэн боть.

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн лекц, дуу \хөгжим\ болон концертууд 
нь МР3, МР4, CD болон DVD хэлбэрээр  дараах хэлүүдээр  гарсан байна. 
Үүнд: Араб, Армени, Ау Лак, Болгар, Камбож, Кантон, Хятад, Хорват, Чех, 
Дани, Голланд, Англи, Филиппин, Финн, Франц, Герман, Грек, Еврей, Унгар, 
Индонез, Итали, Япон, Солонгос, Малай, Мандарин, Монгол, Непал, Норвеги, 
Перси, Польш, Португал, Румын, Орос, Сингал(Шри-Ланка), Словени, Испани, 
Швед, Тайланд, Турк болон Зулу. Хүсэлт гаргасан даруйд каталогийг илгээнэ. 
Бүгдийг шууд лавлаж асууж болно. 

Манай номын дэлгүүрийн вэб хаяг руу орж Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн 
хамгийн сүүлийн үеийн бүтээлийн хэвлэгдсэн номнуудын хураангуй тайлбар  
болон жагсаалтыг татаж  авахдаа доорхи хаягаар  хандана уу:
http: //www.smchbooks.com / (Англи болон Хятад хэл дээр)

ТӨГС ГЭГЭЭРСЭН ИХ БАГШ ЧИН ХАЙН БҮТЭЭЛҮҮДИЙГ ОНЛАЙНААР 
ЗАХИАЛАХ БОЛ ДООРХ ХАЯГААР ОРНО УУ:

http: //www.theCelestialShop.com 
http: //www.EdenRules.com

ЭСВЭЛ ДООРХ ХАЯГААР ХОЛБОГДОНО УУ:
Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хай Олон Улсын Нийгэмлэгийн

Хэвлэлийн ХХК. Формоса, Тайпей
Утас(886) 2-87873935 / Факс: (886) 2-87870873
И-мэйл хаяг: smchbooks@Godsdirectcontact.org

R.O.C. шуудангаар мөнгөн шилжүүлэг хийх дансны дугаар: 19259438
(Зөвхөн Формосагын захиалагчдад)

Шуудангийн Хаяг:
Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хай Олон Улсын Нийгэмлэгийн

 Хэвлэлийн ХХК.
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• Эрхэм Ариун амьтад

Алтан эриний 5 дахь жилийн (2008 оны) босгоор
амжилттай алхахуй дор  Төгс Гэгээрсэн Их
Багш Чин Хай дэлхий ертөнцөд шинэ жилийн
баярын бэлэг болгон ‘’Эрхэм Ариун Амьтад‘’
номыг өргөн барьсан билээ. Их Багш өөрөө
гэрэл зургийг нь авч, зохиомжилсон хуудас
бүхий нуурын эрэг дагуух энэхүү зураглал нь
энэ номыг урлагийн хосгүй бүтээл болгосон уран
яруу хэллэг, сүр  жавхлант байгаль, хээрийн
амьдралын гайхамшигтай зургийн хослол билээ.

AmAzon.com дахь хаЯГ:
http://www.amazon.com/Noble-Wilds-
Supreme-Master-Ching/dp/9868415233/ 
(цаасан хавтастай ном)
http://www.amazon.com/Noble-Wilds-Supreme-
Master-Ching/dp/9868415225/ (хатуу хавтастай ном)

• Эрхэм Ариун Амьтад

DVD #800 (Англи хэл дээр  21 хэлний хадмал орчуулгатай)

• Шувууд Миний Амьдралд

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн бичсэн ‘’Шувууд
Миний Амьдралд’’ хэмээх өнгө будаг үзэсгэлэнтэй
сайхнаар  хосолсон ном нь амьтдын дотоод ертөнцөд
биднийг урин залдаг билээ.Бид хариу нэхэлгүй
хайрлахад тэд бидэнд зүрх сэтгэлээ нууж хаах юмгүй
нээдэг билээ. Хуудас бүрээс нь хайр, эв найрсал
цацарсан энэ гайхамшигтай номоороо Төгс Гэгээрсэн
Их Багш маань бидэнд амьтад маш ариун бөгөөд
үзэсгэлэнтэй сайхан сүнстэй гэдгийг ойлгуулдаг юм.
Ямар  гайхамшигтай ном гээч. Амьтад бол хүмүүс
бидний сайн анд нөхөр. Хүн бүр  энэ гайхамшигт

номыг авч уншина гэдэгт итгэж байна.

AmAzon.com дахь хаЯг

http://www.amazon.com/dp/9866895149/
Номыг гэртээ хүргүүлээд хуудас бүрээс нь урсан гарах хайрыг мэдрээрэй.
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• миний АмьдрАл дАхь ноход (1-2)
“Ноход бидэнтэй зэрэгцэн Газар дэлхий дээр ямар
үзэсгэлэнтэй сайхан мөр үлдээдгийг уншигчид маань
зэрвэсхээн ч болов мэдэрч баясаасай, тэднээр
дамжуулж бусад төрөлтнүүдийн тухай улам
ихийг ойлгож мэдээсэй гэж хүснэм.”

AmAzon.com дахь доорхи хаягаар онлайнаар 
авах боломжтой 

Миний аМьдрал дахь ноход (1): 
http://www.amazon.com/dp/9866895076/
Миний аМьдрал дахь ноход (2): 
http://www.amazon.com/dp/9866895084/(Хятад хэл дээр) 
Кингстоун Онлайн Номын Дэлгүүр: 
http://www.kingstone.com.tw
ЭслитбүүКс Онлайн нОмын дЭлгүүр: http://www.eslitebooks.com/
бүүК Онлайн нОмын дЭлгүүр: http://www.books.com.tw

• Шувууд болон Ноход Миний Амьдралд

DVD #780 (Англи хэл дээр  28 хадмал
орчуулгийн сонголттой)

• Тэнгэрлэг Урлаг

Тэнгэрлэг урлаг бол уран бүтээлч
өөрөө урлагийн бүтээлийг Үнэн,
ариун байдал, Диваажингийн гоо
үзэсгэлэнг илэрхийлэн сүнслэг
өнцгөөс тайлбарласан онцгой
гайхамшигтай боть билээ. Төгс
Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн
урлагийн хязгааргүй ертөнцөд
уншигчдыг урин залж, тэнгэрлэг
хэмнэлтэй нэгэн байгаа энэхүү
ертөнцөөр  дээшилсэн уншигч
бүхэн яруу найрагчийн гүн сэтгэл
хөдлөл, зураачийн чамин тансаг
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илэрхийлэл, загвар  зохиогчийн хосгүй санаа, хөгжимчний оргилуун зүрх 
сэтгэлийг мэдэрч, сэтгэлийн утас нь хөндөгддөг билээ. Юу юунаас илүү уншигч 
хүмүүн хэн боловч сүнслэг аугаа Их багшийн билиг оюун, энэрэл нигүүлслийн 
адислалыг хүртэх нь гайхамшигтай.
Amazon.com дахь доорхи хаягаар  онлайнаар  авах боломжтой: http://www.
amazon.com/Celestial-Art-Supreme-Master-Ching/dp/9866895378

ТӨГС ГЭГЭЭРСЭН ИХ БАГШ ЧИН 
ХАЙН БҮТЭЭЛҮҮД

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн Шүлгийн Цомирлог

• Энэ, тэр өдөр
(Ау Лак хэл дээр
уншсан шүлгүүд):
CD-M027

• T-L-C, Гуйя
(Ау Лак хэл дээрх
дуу): CD-M032

• Анхилам сайхныг
мэдрэхүй
(Алдарт дуучид
Ау Лак хэл дээр
дуулсан): CD-M029

• Сайхан амраарай
хонгор минь
(Англи хэл дээрх
дуу): CD-M037

• Үүрд хадгалаарай
(Ау Лак хэл дээр
уншсан шүлгүүд):
CD-M028

* “Хайрын домогт
туульсад хүрэх зам”,
“Эртний хайр”, “Цаг
хугацааны сүүдэр”,
“Шөнийн зүүд”, “Үүрд
хадгалаарай”, “Энэ,
тэр өдөр”, “Өмнөх
амьдралын зам мөр”,
“Эрдэнэсээр чимсэн
шүлгүүд”, “Алтан
бадамлянхуа”, “Сайхан
амраарай хонгор минь”
болон “T-L-C, Гуйя”
шүлгүүдийг хөгжмийн
хэмнэлд оруулж, яруу
найрагч өөрөө дуулсан.
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• Хайрын домогт хүрэх зам- (Ау Лакын алдарт яруу найрагчдын шүлгүүд,
Ау Лак хэлээр  уншсан шүлгүүд): CD 1, 2&3

• Өмнөх амьдралын зам мөр
(Ау Лак хэл дээр  уншсан шүлгүүд): CD 1, 2&3
DVD 531 (19 хэлний хадмал орчуулгийн сонголттой)
DVD 532 (17 хэлний хадмал орчуулгийн сонголттой)

• Цаг хугацааны сүүдэр
(Ау Лак дээрх дуунууд):
CD-M031&DVD765

• Эртний хайр
(Ау Лак дээрх
дуунууд):
CD-M036&DVD801

• Шөнийн зүүд
(Ау Лак дээрх
дуунууд):
CD-M030&DVD764
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• Алтан бадамлянхуа
(Ау Лак хэл дээр  уншсан шүлгүүд):
CD-M035&DVD770
Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн өөрийн
бичсэн ‘’Алтан бадамлянхуа‘’болон ‘’Саёонара‘’
гэсэн хоёр  шүлгээ унших болно. Их Багш
уянгалаг хоолойгоороо хүндэт Thich Man Giac-н
гайхамшигт шүлгийг дуудна. Таалан сонсоорой.

• Эрдэнэсээр Чимсэн
Шүлгүүд
(Ау Лакын алдарт яруу
найрагчдын шүлгийн
Аулак хэл дээр
уншилт): CD-M034 1,
2&DVD769 1, 2

• Төгс Гэгээрсэн Их
Багш Чин Хайн
зохиосон дуу,
хөгжмүүд
(Ау Лак, Англи, Хятад
хэл дээрх дуунууд):
CD&DVD 389

• Хайрын дуу
(Ау Лак болон
Англи хэл дээрх
дуунууд): DVD 761
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• Хайрга ба алт
Англи, Ау Лак,
Хятад хэл дээр

• Хуучин цаг
Англи, Ау Лак,
Хятад хэл дээр

• Мартагдсан
дурсамж
Англи, Ау Лак,
Хятад хэл дээр

• Эрин зууны хайр
Англи, Ау Лак,
Хятад, Солонгос,
Герман, Испани,
Монгол

• Эрвээхийн мөрөөдөл
Англи, Ау Лак,
Хятад хэл дээр

• Аниргүйхэн нулимс
Англи, Ау Лак,
Хятад, Филиппин,
Солонгос, Португал,
Испани, Герман,
Франц, Монгол

• Өмнөх амьдралын
зам мөр
Англи, Ау Лак,
Хятад хэл дээр

• Вуузуу шүлгүүд
Англи, Ау Лак,
Хятад хэл дээр
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DVD – 1010
Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн гүн гүнзгий утга агуулгатай 
“Аниргүй Нулимс” хэмээх шүлгийн цомирлогоор  сэдэвлэн бүтээсэн 
энэхүү гайхамшигт хөгжимт жүжиг нь биднийг ид шидийн галт 
тэргээр  6 тивийн 16 орноор  аялуулах болно. Жой хэмээх гашуун, 
хагацалтай тулгарсан ээж, Пит хэмээх идэр  насны залуу уг мюзиклд 
гардаг. Баяр  хөөр  дүүрэн, нууцлаг кондуктораар  замчлуулан тэд 
амьдралынхаа гол аянд гарна –  хоёул тус тусын амар  амгалангаа олох 
юм. Зогсоол бүрд, Академийн, Грэммийн, Тони-гийн болон Эмми-гийн 
шагнал хүртсэн хөгжмийн зохиолчдын гайхалтай мюзиклыг бродвэй 
болон поп хөгжмийн одод, олон улсын шилдэг дуучид, 48 шилдэг 
бүжигчид, амьд найрал хөгжмийн хамт толилуулахыг таалан үзээрэй.

Тони шагналд нэр  дэвшигч Винсент Патерсоны найруулсан 
(Майкл Жексон, Мадоннагийн дэлхийн тойрон тоглолтыг 
найруулсан.), Эмми шагналын эзэн Бонни Стори бүжгийг нь дэглэсэн 
(Ахлах сургуулийн мюзикл 1, 2, 3), энэхүү гайхалтай бүтээл нь АНУ-
ын Калифорни мужийн Лос Анжелес хотноо Шрайн Аудиториум 
театрт 2012 оны 10 сарын 27-нд дэлхийн нээлтээ хийхэд нь 217 хүнтэй 
техникийн туршлагатай баг \ажиллаж\, 21 камер, 96 дижитал аудио 
сувгаар  цацагдсан юм.

Энэхүү бүтээлийг Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн Өдрийн 19 жилийн ойд зориулан тууривсан 
бөгөөд энэ өдрийг дэлхийд алдартай сүнслэг багш, хүмүүнлэг үйлстэн, яруу найрагч, уран бүтээлчийн 
үлгэрлэсэн энх тайван болоод хуваалцах сэтгэлийг хүндэтгэн тэмдэглэдэг.

Дөрвөн дискээс бүтэх энэхүү багцад яруу найрагчийн видео мэндчилгээ, буяны хандивын үйл 
ажиллагаа, уран бүтээлчдийн ярилцлага болон гайхалтай нэмэлт зүйлс багтжээ.
АНИРГҮЙХЭН НУЛИМСЫГ ХАЙРЛАХУЙ нь бид бүгдэд дотоодын амар  амгалангаа олох урам зориг өгөх 
нь гарцаагүй юм.

DVD – 999

Жинхэнэ Хайр: Мюзиклын DVD
Энэхүү 3 дисктэй хувилбар  нь Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн Гималайн 
тухай гайхалтай түүхүүд, тайзны арын ярилцлага, хэвлэл мэдээлийн нийтлэлүүд, 
оддын улаан хивсний ёслол болон бэлтгэл сургуулилтын дүрсүүд гэх мэт онцгой 
зүйлсийг багтаажээ.

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн бодит амьдралын түүхээс 
сэдэвлэн бүтээсэн Жинхэнэ Хайр  мюзикл нь биднийг хайр  татам 
Тан -ий гэгээрэлд хүрэх түлхүүрийн эрэлд нь хамт зорчуулах 
сэтгэл хөдлөм аялал юм. Одоо энэ ном нь үгс, зураг болон дууг 
нь илүү амьд болгох Жинхэнэ Хайр: Бүтэн ном, дууны үгс, 
мюзиклийн ноот нь Amazon.com –д шилдэг борлогдсон Ном, 
Шүлгийн төрөлд хоёуланд нь тэргүүн байр  эзэлжээ.

“Энэ материаллаг түвшний хамгийн нандин зүйл 
бол хайр юм. Тиймээс бид хайрыг хамгаалах ёстой.... Хэрвээ 
бидэнд хайр байвал бүх сайн зүйлс бидэнд ирэх болно. 
... Веган байж, Энх тайвныг цогцлооё. Бидний хийх зүйл зөвхөн 
энэ, мөн хайрлана.”

--- Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хай, 2011 оны 8 сарын 27- 
АНУ ын Калифорни мужийн Пасадена театр.
Суприм Мастер ТВ-ын 5 жилийн ой: Жинхэнэ Хайр

ЖИНХЭНЭ ХАЙР ном amazon.com –д борлуулалтаараа тэргүүлжээ.
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АГШИН ЗУУР БИЛИГ НЭЭГДЭХИЙН ТҮЛХҮҮР 
-ҮНЭГҮЙ ҮЛГЭР ДЭВТЭР

Агшин зуур билиг нээгдэхийн түлхүүр Үлгэр  дэвтэр  нь Төгс Гэгээрсэн Их Багш 
Чин Хайн сургаалын танилцуулга юм. Дэлхий даяарх уншигчид энэхүү номыг 
электрон хэлбэрээр  интернетээс үнэгүй татаж  авах боломжтой ба онлайнаар  унших 
боломжтой. Энэхүү билиг ухааний охь нь 80 хэлээр  орчуулагдсан байдгийн дотор  
Афганистан, Зулу, Бэнгал, Урду, Македон, Малайз гээд өөр  олон хэл багтана.

Энэ номонд Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хай, өдөр  тутмын амьдралд бясалгал 
ямар  чухал болохыг онцлоод зогсохгүй, дээд сүнслэг түвшнүүдийн нууцыг 
дэлгэж, хүмүүст веган хоолны ач тусыг тайлбарладаг. Түүнчлэн хамгийн дээд 
зам мөр  болох Арьяабалын Аргаар  бясалгахын тулд хүн яагаад авшиг хүртэх 
ёстойг тайлбарласан байдаг. Агшин зуур билиг нээгдэхийн түлхүүр, үлгэр  дэвтэрт 
илэрхийлэгдсэн Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн билиг ухаан хүн төрөлхтний 
ухамсрыг дэвшүүлж, Үнэнийг эрэн хайгчдад итгэл найдварын гэрэл гэгээг 
бэлэглэдэг юм.

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн хэлсэнчлэн, “Дотоод амар  амгалангаа нэгэнт 
олчихвол, бид бусад бүхнийг олох болно. Дотоодын Бурхны Хаант улсаа олж 
мөнхийн билиг ухаан, мөнхийн зохирол, дотоодын аугаа хүчээ ухаарсан үедээ л бид 
диваажин дахь гэрээ гэх тэмүүллээ болон ертөнцийн бүхий л хүслээ гүйцэлдүүлж 
чадна. Бүх зүйлс Бурхны Хаант улсаас ирдэг учраас тэр  юм. Хэрвээ үүнийг 
хүртэхгүй бол бидэнд хичнээн мөнгө, эрх мэдэл, хичнээн өндөр  албан тушаал 
байлаа ч хэзээ ч сэтгэл хангалуун байж чадахгүй.

Хэрвээ та өөрийн гэсэн веб хуудас юмуу блог-той бол өөрийн хуудсандаа юмуу 
блог-доо дараах линкийг чөлөөтэй нийтэлж болно, http://sb.Godsdirectcon-
tact.net энэ линк нь \олон хэл дээр  орчуулагдсан\ Төгс Гэгээрсэн Их Багш 
Чин Хайн Агшин зуур билиг нээгдэх түлхүүр, үлгэр  дэвтэртэй. Хүн төрөлхтний 
ухамсрыг дээшлүүлэх Бурхны илгээмжийг хуваалцаж, дэлхийн хамгийн шилдэг 
бэлгийг түгээж  бидэнтэй нэгдээрэй.

Хэрвээ Үлгэр  дэвтэр  өөрийн тань хэл дээр  орчуулагдаагүй, мөн та энэхүү номыг 
орчуулахад туслахыг хүсвэл бидэнтэй дараах хаягаар  холбогдоорой: divine@
Godsdirectcontact.org

• Үлгэр дэвтрийг үнэгүй татаж авах (80 хэл дээр):
http://sb.Godsdirectcontact.net
http://www.direkter-konkakt-mit-gott.org/booklet
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Их Багш энэхүү үзэсгэлэнтэй, маш их утга агуулгатай тугийг нийгэмлэгийнхээ 
хэрэгцээнд ашиглах зорилгоор өөрийн биеэр зохин бүтээсэн юм. Тэрээр мөн зүрх 
бүрийн өнгийн илэрхийлж буй утгыг дээр дурьдсанчлан тайлбарлажээ.

Шар: Шарь арьст хүмүүс
Улаан: Улаан арьст хүмүүс

Хар: Харьс арьст хүмүүс
Цагаан: Цагаан арьс хүмүүс

Ногоон: Байгаль, амьтад, шувууд гэх мэт
Цэнхэр: Ус болон далайн төрөлтнүүд

Хэлбэр: Дэлхий
Арын фон: Тэнгэр

Далбаан дээрх SM лого нь бидний унтаа байгаа Бурхан чанарыг сэрээх гэж, мөн бидэнд 
дотоодын гэрэлт чанараа хөгжүүлэхийг сануулах гэж тэнд байгаа юм. Аль аль талдаа 
өөр өөр өнгийн зүрхнүүд өөр хоорондоо харилцан холбоотойгоор байршуулсан нь Бурхан 
энэ Дэлхийн хамаг төрөлтнүүдийг ямар байлгахыг хүсч буйг илтгэжээ: Бүх ялгаварлалаа 
хаяж, хөх тэнгэрийн дор бүх төрөлтнүүд бие биенээ хайрлан, харж хандаж, амар 
тайван, баяр хөөртэй амьдрах учиртай.

Бидэнтэй хэрхэн холбогдох вэ

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн Олон Улсын Нийгэмлэг

P.O.Box 9, Hsihu, Miaoli, Formosa, R.O.C. (36899)
P.O.Box 730247, Сан Хозе, Калифорни, 95173-0247, АНУ

Суприм Мастер Телевиз

Имэйл: peace@SupremeMasterTV.com
http://www.SupremeMasterTV.com

Утас: 1-626-444-4385 / Факс: 1-626-444-4386

Шинэ видеоконференц цацагдахаар  товлогдсон хуваарийг имэйл-ээр  хүлээн авч байхыг 
хүсвэл SupremeMasterTV.com/Newsletter –д бүртгүүлээрэй.

ТӨГС ГЭГЭЭРСЭН ИХ БАГШ ЧИН ХАЙН ОЛОН УЛСЫН
НИЙГЭМЛЭГИЙН хэвлэлийн ХХК. Тайбэй, Формоса

И-мэйл: smchbooks@Godsdirectcontact.org
Http://www.smchbooks.com

Утас: (886) 2-87873935 / Факс: (886) 2-87870873

ОНЛАЙН ДЭЛГҮҮРҮҮД
Celestial Shop: http://www.theCelestialShop.com 368 369 (Англи хэл дээр)

Eden Rules: http://www.EdenRules.com (Хятад хэл дээр)
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Номын хэлтэс

И-мэйл: divine@Godsdirectcontact.org
(Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн номнуудыг бусад хэл дээр  орчуулан гаргахад та 

бидэнтэй нэгдэж болно.)

Мэдээллийн баг

И-мэйл: lovenews@Godsdirectcontact.org

Сүнслэг мэдээллийн хэсэг

И-мэйл: lovewish@Godsdirectcontact.org

S.M. CELESTIAL ХХК
И-мэйл: smclothes123@gmail.com; vegan999@hotmail.com

http://www.smcelestial.com 
http://www.sm-celestial.com

Утас: 886-3-4601391 / Факс: 886-3-4602857

ЛОВИН ХАТ ОЛОН УЛСЫН ХХК
И-мэйл: info@lovinghut.com

http://www.lovinghut.com/tw/
Утас: (886) 3-4683345 / Факс: (886) 3-4681581

Ловин фүүд – Эрүүл, веган амьдралын хэв маягийн төлөөх онлайн 
худалдаа

http://www.lovingfood.com.tw

Гуань Инь Веб хуудсууд

Бурхантай шууд холбогдохуй –  Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн Олон Улсын 
Нийгэмлэгийн Дэлхий нийтийн интернэт:

http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/links/links.html
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Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн ярьсан билиг ухааны зурагт үлгэрүүд
Бурхан бүхнийг зохицуулдаг

Зохиогч: Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хай
Зургийг зурсан: Яа-Хүэй Зэн болон Формосагийн зургийн баг

Хянан тохиолдуулсан: Каролин Адамсон, Лин МкГий, Ричард Стиварт
Видео болон Аудио бичлэгийг: Видео бичлэгийн баг

Буулган Бичсэн: Формосагийн лекц бичгийн баг
Орчуулагчид: Дэлхий даяарх орчуулгын баг

Нийтлэгч: Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чин Хайн Олон Улсын Нийгэмлэгийн 
хэвлэлийн ХХК

Хаяг: 8 давхар  № 72, 1-р  хэсэг, Zhongxiao W. Rd, Zhongzheng Dist., Taipei, 
Formosa, R.O.C.

Утас: 886-2-23759688 Факс: 886-2-23757689
И-мэйл: smchbooks@Godsdirectcontact.org

Төгс Гэгээрсэн Их Багш Чинхай ©2008 
Анхний хэвлэл: 2017 оны 4 сар

Хэвлэсэн: Формоса R.O.C.-д хэвлэгдэн, хавтаслагдсан

Бүх эрх хуулиар хамгаалагдсан.
Энэхүү хэвлэлийн агуулгыг нийтлэгчээс урьдчилан зөвшөөрөл авч дахин хэвлэн 

нийтлэж болно.

Бусдыг ойлгож, хайрын нинжин сэтгэл, тэсвэр  тэвчээрээр  хандах бүрдээ бид 
Диваажныг бүтээж  байдаг. 






